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RESUMO

O presente artigo tem por objetivo analisar a relagdo entre a constituicdo da linguagem e a centralidade
do discurso na participac¢ao do individuo no ambito social, partindo da hipdtese de que a predominancia
de discursos monoliticos favorece a emergéncia de regimes totalitarios, os quais buscam, de maneira
sistematica, a uniformizacao cultural e social, convertendo toda forma de alteridade em ameaca a ser
eliminada, contribuindo, assim, para a constru¢do de uma logica de exclusdo e potenciais conflitos
sociais e politicos. A pesquisa adota o método hipotético-dedutivo, com base em revisdo bibliografica,
mobilizando, no campo da filosofia da linguagem, as contribui¢des de Michel Foucault e Ludwig
Wittgenstein acerca da formacdo e funcionamento da linguagem. No que concerne a andlise do
totalitarismo e da constitui¢do do discurso autoritario, recorre-se as reflexdes de Hannah Arendt e
Claude Lefort. Por fim, o estudo enfatiza a importancia da inclusdo do outro e do didlogo, a partir da
perspectiva habermasiana, como elementos fundamentais para a preservacdo de sociedades
democréticas e para a resisténcia a consolidacdo de estruturas totalitarias.
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Palavras-chave: Didlogo. Discurso. Totalitarismo.

ABSTRACT

This article aims to analyze the relationship between the constitution of language and the central role
of discourse in the individual’s participation within the social sphere, based on the hypothesis that the
predominance of monolithic discourses fosters the emergence of totalitarian regimes. Such regimes
systematically seek cultural and social homogenization, transforming all forms of alterity into threats
to be eliminated, thereby contributing to the construction of exclusionary logics and potential social
and political conflicts. The study adopts a hypothetical-deductive method, grounded in bibliographic
research, and draws on the contributions of Michel Foucault and Ludwig Wittgenstein in the field of
philosophy of language, particularly regarding the formation and functioning of language. With respect
to totalitarianism and the construction of authoritarian discourse, the analysis is supported by the
theoretical frameworks of Hannah Arendt and Claude Lefort. Finally, the article emphasizes the
importance of the inclusion of the other and the role of dialogue, from a Habermasian perspective, as
fundamental elements for the preservation of democratic societies and for resisting the consolidation
of totalitarian structures.

Keywords: Dialogue. Discourse. Totalitarianism.

RESUMEN

El presente articulo tiene por objeto analizar la relacion entre la constitucion del lenguaje y la
centralidad del discurso en la participacion del individuo en el ambito social, partiendo de la hipotesis
de que el predominio de discursos monoliticos favorece la emergencia de regimenes totalitarios, los
cuales buscan, de manera sistematica, la uniformizacion cultural y social, convirtiendo toda forma de
alteridad en una amenaza que debe ser eliminada, contribuyendo, de este modo, a la construccion de
una légica de exclusion y de potenciales conflictos sociales y politicos. La investigacion adopta el
método hipotético-deductivo, con base en revision bibliografica, movilizando, en el campo de la
filosofia del lenguaje, las contribuciones de Michel Foucault y Ludwig Wittgenstein acerca de la
formacion y del funcionamiento del lenguaje. En lo que concierne al andlisis del totalitarismo y de la
constitucion del discurso autoritario, se recurre a las reflexiones de Hannah Arendt y Claude Lefort.
Por tltimo, el estudio enfatiza la importancia de la inclusion del otro y del didlogo, desde la perspectiva
habermasiana, como elementos fundamentales para la preservacion de sociedades democraticas y para
la resistencia a la consolidacion de estructuras totalitarias.

Palabras clave: Dialogo. Discurso. Totalitarismo.
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1 INTRODUCAO

A relacdo entre linguagem, discurso e organizagao social constitui um dos eixos centrais das
reflexdes contemporéneas sobre democracia e poder. Longe de se limitar a um instrumento neutro de
comunicacgdo, a linguagem configura-se como espaco de disputa simbdlica, no qual se produzem
sentidos, se estruturam relacdes de poder e se definem os limites da inclusdo e da exclusdo social.
Nesse contexto, a forma como os discursos sdo construidos e legitimados exerce papel decisivo na
constituicdo de praticas sociais e politicas, podendo tanto favorecer ambientes democréticos quanto
viabilizar estruturas de dominacao.

Parte-se, neste estudo, da hipdtese de que a predominancia de discursos monoliticos —
caracterizados pela negagédo da pluralidade e pela deslegitimacdo da alteridade — cria condicdes
propicias para a emergéncia de dindmicas totalitarias. Tais dindmicas operam por meio da
uniformizacdo simbolica e da reducdo do outro a condi¢cdo de ameaca, 0 que compromete a
possibilidade de dialogo e enfraquece os fundamentos da convivéncia democratica.

Para desenvolver essa andlise, o artigo mobiliza, inicialmente, as contribuicbes de Michel
Foucault e Ludwig Wittgenstein, cujas reflexdes permitem compreender a linguagem néo apenas como
representacdo, mas como pratica social situada, atravessada por regras, usos e relacdes de poder. Em
sequida, recorre-se as formulacbes de Hannah Arendt e Claude Lefort, a fim de examinar os
mecanismos de constitui¢do do totalitarismo e a centralidade do discurso na manutencéo de regimes
autoritarios.

Por fim, a partir da perspectiva de Jirgen Habermas, discute-se a importancia da inclusdo do
outro e do dialogo como condi¢bes normativas essenciais para a consolidacdo de sociedades
democraticas. Defende-se que a abertura a pluralidade de vozes e o reconhecimento da alteridade ndo
apenas fortalecem o espaco publico, mas também atuam como formas de resisténcia as tendéncias
totalizantes presentes em diferentes contextos historicos e sociais.

Do ponto de vista metodoldgico, a pesquisa adota uma abordagem teorico-analitica, orientada
pelo método hipotético-dedutivo, com base em revisdo bibliografica de carater qualitativo. A
investigacao estrutura-se a partir de uma reconstrucdo conceitual e comparativa das contribuicdes de
Michel Foucault, Ludwig Wittgenstein, Hannah Arendt, Claude Lefort e Jirgen Habermas, buscando
identificar pontos de convergéncia e tensdo entre suas perspectivas no que se refere a linguagem, ao
discurso e as formas de organizacdo social. A partir dessa articulagdo tedrica, procede-se a anéalise
critica das condicbes que favorecem a emergéncia de discursos totalitarios, bem como das

possibilidades normativas de sua superacgao no interior de regimes democraticos.

REVISTA RGE INTERDISCIPLINAR, Sao José dos Pinhais, v.17, n.4, p.1-18, 2026




RGe

2 A LINGUAGEM COMO REPRESENTACAO DO PENSAMENTO
2.1 AFORMACAO DA LINGUAGEM EM MICHEL FOUCAULT

A compreensdo da linguagem, no pensamento de Michel Foucault, afasta-se de perspectivas
que a concebem como mero instrumento de representagao do real, assumindo-a como pratica
historicamente situada e indissociavel das relagcdes de poder. Nesse sentido, a linguagem nao se limita
a descrever o mundo, mas participa ativamente da sua constitui¢ao, operando como um dos principais
meios pelos quais se produzem saberes, se organizam discursos ¢ se estruturam formas de dominacgao.

Em sua fase arqueologica, especialmente na obra As Palavras e as Coisas, Foucault introduz o
conceito de epistémé como a configuragao histérica que define as condigdes de possibilidade dos
saberes em determinado periodo. A linguagem, nesse contexto, ndo ¢ compreendida como um sistema
neutro, mas como parte de uma ordem mais ampla que delimita o que pode ser dito, pensado e
reconhecido como verdadeiro. Assim, o conhecimento deixa de ser visto como simples acumulo
progressivo e passa a ser entendido como efeito de estruturas historicas que organizam os discursos.

A linguagem, nesse sentido, encontra-se intrinsecamente vinculada ao mundo, ndo apenas
como meio de sua representacdo, mas como elemento constitutivo das formas pelas quais ele ¢é
compreendido e organizado. Por meio da linguagem, constroem-se conceitos, a0 mesmo tempo em
que se tornam possiveis os processos de problematizacdo e ressignificagdo do real. Ademais, ¢ a
linguagem que estabelece a mediagdo entre o sujeito e o mundo, configurando um campo de
experiéncia no qual se produzem sentidos e se estruturam formas de compreensao da realidade.

Importa destacar, contudo, que essa relacdo ndo deve ser interpretada a partir de categorias
ontoldgicas alheias ao pensamento foucaultiano. Ainda que haja influéncia de Martin Heidegger em
determinados momentos de sua trajetoria intelectual, Michel Foucault ndo adota diretamente conceitos
como Dasein®, privilegiando, em sua andlise, a investigacio das condi¢des historicas e discursivas que
tornam possivel a emergéncia dos saberes e das formas de subjetivagao.

Nesse contexto, ¢ possivel identificar dois momentos fundamentais que influenciam a
compreensao foucaultiana acerca do conhecimento. O primeiro refere-se ao periodo anterior ao século
XVII, no qual o saber se organizava predominantemente a partir da busca por semelhancas e
correspondéncias entre os elementos do mundo. Nessa configuracdo, o conhecimento ndo se
estruturava por rupturas ou distingdes rigorosas, mas por relacdes de analogia, em que os discursos
tendiam a reproduzir e reiterar aquilo que pretendiam explicar (FOUCAULT, p. 57). Assim, mesmo

quando havia tentativas de interpretagao ou critica, estas permaneciam fortemente vinculadas ao objeto

! Dasein é um conceito central na filosofia de Martin Heidegger, especialmente desenvolvido em Ser e Tempo (1927), que
pode ser traduzido como “ser-ai” ou ‘“ser-no-mundo”. O termo designa o modo de existéncia proprio do ser humano,
caracterizado por sua abertura ao mundo, sua capacidade de compreender o ser e sua inser¢cdo em um contexto historico e
relacional. Embora tenha exercido influéncia indireta sobre diversos pensadores do século XX, incluindo Michel Foucault
em momentos iniciais de sua trajetoria, o conceito ndo é adotado de forma sistematica em sua obra, que privilegia a anlise
das condic0es historicas e discursivas de produgdo do saber.
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analisado, produzindo variagdes que, embora distintas em aparéncia, mantinham uma proximidade
estrutural com o discurso original. Desse modo, a linguagem operava como um mecanismo de
reiteracdo continua, no qual os sentidos se desdobravam indefinidamente a partir de relagdes de
semelhanga, gerando uma cadeia interpretativa que ndo rompia com seu ponto de origem, mas o
reproduzia sob novas formas (FOUCAULT, p. 57).

O segundo momento relevante para a compreensdo do pensamento foucaultiano emerge no
século XX, especialmente a partir da década de 1960, quando a linguagem passa a ser problematizada
ndo apenas como sistema de representacdo, mas como elemento constitutivo das praticas discursivas.
Nesse periodo, Foucault desloca sua analise para as condi¢fes historicas que tornam possiveis 0s
saberes, evidenciando que aquilo que pode ser dito, pensado e reconhecido como verdadeiro esta
condicionado por estruturas discursivas especificas.

Na década seguinte, observa-se um aprofundamento dessa perspectiva, com a incorporagédo
mais explicita das relacbes entre saber, poder e subjetividade. A linguagem, nesse contexto, deixa de
ser concebida apenas como meio de expressao e passa a ser compreendida como pratica que participa
ativamente da producdo de verdades e da constitui¢do dos sujeitos.

E nesse horizonte que se insere a nocdo de parrhesia?, desenvolvida por Foucault em seus
cursos tardios, entendida como a pratica do dizer verdadeiro, na qual o sujeito assume uma relacdo
ética com a verdade, expressando-se de forma franca e responsavel, mesmo diante de possiveis riscos.
Tal conceito reforca a dimensdo ética e politica do discurso, evidenciando que a linguagem pode operar
ndo apenas como instrumento de poder, mas também como espa¢o de resisténcia e de constituicao
critica do sujeito.

Além da nogdo de parrhesia, destaca-se também o conceito de epistémé®, por meio do qual
Foucault estabelece uma articulacao entre linguagem, cultura e formas de conhecimento. Trata-se da
estrutura historica que delimita as condi¢des de possibilidade dos saberes em determinada época,
definindo os critérios a partir dos quais algo pode ser reconhecido como verdadeiro. Nesse sentido, a
epistémé nao se reduz a um dominio especifico, mas abrange diferentes campos do saber — como a
linguagem, a economia e a biologia — evidenciando a existéncia de uma ordem subjacente que orienta
a producdo de conhecimento em cada periodo historico.

Nesse contexto, torna-se possivel compreender a transicdo entre o periodo classico e a
modernidade no que se refere a organizacdo dos saberes sobre a linguagem. No periodo classico, a

linguagem era concebida fundamentalmente como um sistema de representacdo, estruturado pela

2 A concepcdo de parrhesia se da como experiéncia do dizer-verdadeiro, que se torna relevante na segunda parte do século
XX, proposta por Michel Foucault, como também por Pierre Hadot, e Martha Nussbaum.

3 Epistémé trata de uma necessaria ordem do saber, “um principio de ordenac?o histérica dos saberes anterior a ordenacio
do discurso estabelecida pelos critérios de cientificidade (...) a configuragdo, a disposicdo que o saber assume em
determinada época e que lhe confere uma positividade” (p. 148-149). MACHADO, R. Ciéncia e saber: a trajetoria da
arqueologia de Foucault. Rio de Janeiro: Graal, 1981.
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relacdo entre signos e coisas, no qual predominava a busca por uma correspondéncia ordenada e
transparente entre as palavras e 0 mundo.

Nesse horizonte, o funcionamento da linguagem estava orientado por principios de
classificacdo e ordenacdo, nos quais a analise dos signos — frequentemente compreendidos a partir da
articulacdo entre significante e significado — visava garantir a inteligibilidade do real. Cumpre
destacar que parte das influéncias mobilizadas por Foucault na anélise desse periodo remete a tradi¢éo
racionalista, especialmente a Gramética Geral de Port-Royal, que buscava estabelecer fundamentos
universais para a linguagem com base em estruturas l6gicas e cognitivas®.

Ademais, ao avancar para as analises desenvolvidas por Michel Foucault a partir da década de
1970, observa-se um aprofundamento na articulagéo entre saber, linguagem e poder. Nesse contexto,
0 conhecimento deixa de ser compreendido como instancia neutra, passando a ser concebido como
resultado de préticas discursivas historicamente situadas, por meio das quais se estabelecem regimes
de verdade e se organizam relacGes de poder.

Assim, a linguagem n&o apenas veicula o conhecimento, mas participa ativamente de sua
constituicdo, tornando-se elemento central na producdo e na legitimacdo dos saberes. Entre os
desdobramentos dessa perspectiva, destaca-se a centralidade do discurso como espaco de disputa e de
producédo de sentido, no qual se tornam possiveis tanto a reproducéo de estruturas de dominacéo quanto
a abertura para préticas criticas.

Nesse horizonte, o didlogo assume papel relevante enquanto condicéo para a circulacdo de
diferentes perspectivas e para a problematizacdo dos discursos estabelecidos, configurando-se como
elemento fundamental para a liberdade de pensamento — aspecto que serad retomado e aprofundado
nas secdes posteriores.

Nessa perspectiva, ao desenvolver suas analises sobre as relagbes entre saber e poder, Michel
Foucault desloca o enfoque da compreensdo do conhecimento como instancia meramente normativa
ou moral, passando a investiga-lo como pratica historicamente situada, atravessada por relacGes de
poder. Em seus cursos tardios, especialmente em O Governo de Si e dos Outros, o autor retoma a
filosofia antiga — com destaque para a tradigdo socréatico-platénica — a fim de examinar as formas
pelas quais o sujeito se constitui na relagdo com a verdade.

Nessa leitura, a énfase recai sobre os modos de subjetivacdo, isto é, sobre os processos pelos
quais os individuos se constituem como sujeitos a partir de praticas discursivas e éticas. A verdade,
nesse contexto, ndo € compreendida como dado absoluto ou universal, mas como algo que se constroi
na relacdo entre o sujeito e os regimes de verdade vigentes, abrindo espaco para formas criticas de

posicionamento frente aos discursos dominantes.

4 A Gramética de Port-Royal foi publicada no ano de1660 com a finalidade apresentar respostas as insatisfacdes com a
gramatica renascentistas. Busca inicialmente o rigor cientifico, baseado em fundamentos do racionalismo francés proposto
por René Descartes
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E nesse horizonte que se insere a nogdo de parrhesia, entendida como a pratica do dizer
verdadeiro, na qual o sujeito assume o compromisso de enunciar a verdade de forma franca, mesmo
diante de riscos. Inspirado na experiéncia da democracia ateniense, Foucault evidencia que tal pratica
pressupde a possibilidade de confronto entre perspectivas distintas, sendo o dissenso elemento
constitutivo da vida publica.

Com o desenvolvimento historico das formas de organizagdo social, observa-se, contudo, um
deslocamento dessa pratica em direcdo a formas de discurso orientadas predominantemente pela
retorica, nas quais a persuasdo passa a ocupar lugar central. Nesse processo, o discurso tende a se
dissociar do compromisso ético com a verdade, priorizando a eficacia argumentativa em detrimento

da autenticidade do enunciado, o que contribui para a fragilizacdo de seu potencial critico.

2.2 APONTAMENTOS ACERCA DA LINGUAGEM PARA LUDWIG WITTGENSTEIN

Feitas as consideragdes iniciais acerca da perspectiva foucaultiana, passa-se a analise da
concepgdo de linguagem desenvolvida por Ludwig Wittgenstein, especialmente a partir de sua obra
Investigagoes Filosoficas (1953). Nesse contexto, o filosofo desloca o enfoque de uma compreensao
essencialista da linguagem para uma abordagem pragmatica, na qual o significado ndo ¢ determinado
por uma esséncia fixa, mas pelo uso efetivo das expressdes em contextos concretos de interagao.

Assim, a linguagem passa a ser compreendida como uma atividade social, estruturada por
praticas compartilhadas no interior de uma comunidade. O funcionamento linguistico, nesse sentido,
ndo se baseia em regras abstratas e universais, mas em formas de uso que se consolidam no cotidiano,
orientando a compreensao mutua entre os participantes.

E nesse horizonte que se insere a nogdo de “jogos de linguagem”, por meio da qual Wittgenstein
evidencia que falar uma lingua ¢ participar de um conjunto de praticas reguladas por convencdes
socialmente estabelecidas. Tais jogos ndo possuem fronteiras rigidas ou completamente fixas, mas
apresentam regularidades que permitem o reconhecimento e a inteligibilidade dos enunciados,
evidenciando o carater dindmico e contextual da linguagem.

Em [Investigacoes Filosoficas, Ludwig Wittgenstein propde uma inflexdo decisiva na
compreensdo da linguagem ao destacar que o significado das palavras esta intrinsecamente ligado ao
seu uso em contextos especificos (WITTGENSTEIN, 1996). Nesse sentido, a atribui¢cdo de nomes ou
denominagdes nao se realiza de forma isolada ou puramente mental, mas pressupde a inser¢ao do
sujeito em praticas compartilhadas, nas quais ja se sabe como empregar determinadas expressoes.

A partir dessa perspectiva, a linguagem nao pode ser compreendida como produto exclusivo de
estados internos ou subjetivos, uma vez que seu funcionamento depende de critérios publicos de uso,

construidos no interior de uma comunidade linguistica. O significado, portanto, ndo antecede o uso,
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mas emerge dele, sendo continuamente estabilizado pelas praticas sociais que possibilitam a
compreensdo mutua entre os falantes.

Nesse contexto, Wittgenstein problematiza a ideia de uma linguagem privada, argumentando
que a linguagem pressupde necessariamente a possibilidade de compartilhamento e verificagao
intersubjetiva. Falar uma lingua, assim, implica participar de formas de vida nas quais os sentidos sao
constituidos e reconhecidos coletivamente.

Ademais, ao desenvolver a no¢do de jogos de linguagem, o autor evidencia que as praticas
linguisticas sdo reguladas por convengdes que orientam o uso das expressoes, sem que isso implique
a existéncia de regras rigidas ou absolutamente fixas. Ao contrario, tais regras estao sujeitas a variagcoes
e podem, em determinadas situagdes, revelar limites ou tensdes, como o proprio autor sugere ao
observar que, ao seguirmos regras previamente estabelecidas, podemos nos deparar com dificuldades
imprevistas em sua aplicagdo (WITTGENSTEIN, 1996, p. 74).

Desse modo, a filosofia wittgensteiniana evidencia o carater dindmico, publico e pratico da
linguagem, afastando-se tanto de concepgdes estritamente mentalistas quanto de modelos que
pressupdem sistemas normativos totalmente fechados.

A partir das proposicdes anteriormente examinadas, € possivel extrair algumas consequéncias
relevantes para a compreensdo da linguagem no pensamento de Ludwig Wittgenstein. Em primeiro
lugar, ndo se trata de negar a possibilidade de atribuicdo de verdade ou falsidade as proposi¢des, mas
de reconhecer que tais critérios ndo decorrem de uma correspondéncia direta e imediata entre
linguagem e realidade. Ao contrério, os critérios de validade estdo vinculados aos contextos de uso e
as praticas linguisticas nas quais os enunciados sdo empregados.

Desse modo, a analise wittgensteiniana desloca o problema da verdade para o ambito das
praticas, evidenciando que o significado e a inteligibilidade das proposi¢oes dependem das regras e
formas de vida compartilhadas pelos falantes. Tal perspectiva nao implica a rejei¢do do conhecimento
empirico, mas questiona a ideia de que ele possa ser fundamentado exclusivamente em dados
sensoriais isolados, desvinculados dos contextos linguisticos e sociais em que sdo interpretados.

Nesse sentido, a preocupacao central de Wittgenstein recai sobre a clareza no uso da linguagem
e sobre a compreensdo das regras que orientam as praticas discursivas, diferindo da abordagem de
Michel Foucault, que enfatiza a relacdo entre discurso, poder e producdo de saber. Enquanto
Wittgenstein busca elucidar os modos pelos quais a linguagem opera no interior de formas de vida,
Foucault investiga as condigdes histdricas e institucionais que estruturam os regimes de verdade, sem,
contudo, reduzir a andlise a mera clareza formal, mas destacando os efeitos de poder implicados na
circulacao dos discursos.

Ademais, ¢ possivel identificar pontos de convergéncia entre as perspectivas de Ludwig

Wittgenstein e Michel Foucault, ainda que situadas em horizontes teéricos distintos. Em Wittgenstein,
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a nocao de jogos de linguagem evidencia que o significado emerge do uso em praticas sociais
compartilhadas, sendo inseparavel das formas de vida nas quais a linguagem se insere. Por sua vez,
Foucault, ao tratar dos chamados jogos de verdade, analisa os mecanismos pelos quais determinados
enunciados passam a ser reconhecidos como verdadeiros em contextos histéricos especificos, a partir
de relagdes entre saber ¢ poder’. Embora ndo sejam conceitos equivalentes, ambos os autores
convergem ao rejeitar a ideia de uma verdade absoluta e atemporal, destacando que os critérios de
validade e sentido estdo condicionados por praticas sociais, histdricas e institucionais. Nesse sentido,
tanto os jogos de linguagem quanto os jogos de verdade evidenciam o carater situado da produgao de
sentido, ainda que sob enfoques distintos: pragmatico, no caso de Wittgenstein, e historico-discursivo,
no caso de Foucault.

A partir das convergéncias anteriormente delineadas, bem como dos elementos centrais que
estruturam o pensamento de Ludwig Wittgenstein e Michel Foucault, estabelecem-se as bases teoricas
para o desenvolvimento das andlises subsequentes. Nesse sentido, a articulacdo entre linguagem,
discurso e praticas sociais permite evidenciar a centralidade do discurso na constitui¢do das relagdes
sociais, bem como na defini¢do das condi¢des de igualdade entre os sujeitos.

Desse modo, a valorizagdo da pluralidade discursiva € o reconhecimento do outro como
interlocutor legitimo configuram-se como elementos fundamentais para a sustentacdo de ambientes
democraticos, nos quais o dissenso ¢ a diversidade de perspectivas ndo apenas sdo admitidos, mas

constituem condicao indispensavel para o desenvolvimento critico do pensamento.

3 UMA BREVE ANALISE SOBRE O TOTALITARISMO

Ao iniciar uma discussao acerca do Totalitarismo, € necessario rememorar que existem diversas
perspectivas sobre esta tematica, por esta razao, salienta-se que os conceitos balizadores deste topico
serdo baseados pelo pensamento da filésofa alema Hannah Arendt.

Na perspectiva de Hannah Arendt, o totalitarismo apresenta caracteristicas especificas que o
distinguem de outras formas de dominagdo politica. De modo geral, trata-se de um regime marcado
pela pretensdo de controle total sobre a vida dos individuos, estendendo-se a todas as esferas da
existéncia e operando por meio da submissdo integral da populacao (ARENDT, 1989, p. 375). Nesse
contexto, o terror ndo se limita a um instrumento pontual de repressao, mas assume fungao estruturante,
sendo utilizado de forma sistematica como mecanismo de governo e de manutencao da obediéncia das
massas (ARENDT, 1989, p. 26).

Ademais, diferentemente de regimes autoritarios tradicionais, nos quais o poder tende a se

manifestar predominantemente na esfera publica e institucional, o totalitarismo avanca sobre a

5 Jogos de verdade sdo determinados pelo compilado de regramentos de producéo de verdade, sendo que o individuo que
determina o que se pode declarar como verdade sdo homens livres, os quais concordam entre si e estdo imersos em uma
comunidade especifica, e suas instituicdes, conforme leciona Foucault
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dimensao interna dos individuos, buscando moldar ndo apenas suas agdes, mas também suas
percepcdes € modos de pensar. Tal dindmica intensifica a experiéncia do medo, ndo apenas como
reagdo a ameagas externas, mas como elemento internalizado, que orienta comportamentos e contribui
para a reproducao das estruturas de dominagao.

Hannah Arendt estabelece uma distincao fundamental entre o totalitarismo e outras formas de
dominagdo politica, como as tiranias e ditaduras. Embora essas também possam recorrer ao medo € a
violéncia como instrumentos de controle, no totalitarismo o terror assume uma fun¢ao qualitativamente
distinta, deixando de ser apenas um meio de repressao para se tornar um principio estruturante do
proprio regime, operando de forma continua e abrangente sobre a totalidade da vida social. Nesse
contexto, dissolve-se a distin¢do entre inimigo interno e externo, uma vez que qualquer individuo pode
ser potencialmente identificado como ameaga, o que contribui para a generalizacdo da inseguranga e
da instabilidade (ARENDT, 1989).

Ademais, a autora destaca um fendmeno particularmente relevante: a internalizacdo e
reproducdo do discurso autoritario pelos proprios individuos submetidos ao regime. Tal dindmica nao
se limita a coer¢do direta, mas envolve mecanismos de adesdo, nos quais os sujeitos passam a
reproduzir, de forma mimética, os padrdes ideologicos dominantes, seja por medo, seja pela
necessidade de pertencimento ou pela busca de reconhecimento dentro da estrutura de poder.

Por fim, o conceito de totalitarismo em Arendt ndo se reduz a modelos histdricos especificos,
configurando-se como uma forma singular de dominagao. Nesse sentido, a autora evidencia que, em
tais regimes, o poder ndo se manifesta necessariamente nas instancias mais visiveis do aparato estatal,
podendo operar de maneira difusa e opaca, de modo que organizagdes menos aparentes concentram
maior capacidade de controle — dindmica que expressa a complexidade e a profundidade das
estruturas totalitarias (ARENDT, 1989, p. 453).

No pensamento de Hannah Arendt, destaca-se que a dominagdo totalitdria ndo se sustenta
exclusivamente por meio da coercdo direta, mas também envolve formas de adesao que podem assumir
aparéncia de voluntariedade. Nesse contexto, os individuos sdo levados a abrir mao de liberdades e
direitos em nome de uma suposta protecdo oferecida pelo Estado, o que revela a eficacia dos
mecanismos ideoldgicos na produgdo de conformidade social.

Tal dinamica ndo implica uma escolha plenamente livre, mas estd inserida em estruturas que
limitam as possibilidades reais de acdo e de participacdo politica, produzindo uma sensagdo de
engajamento que, muitas vezes, encobre a reproducao de interesses e discursos dominantes. A aparente
participagdo no enfrentamento de ameagas — frequentemente construidas ou amplificadas pelo proprio
regime — contribui para a legitimagdo de praticas que restringem a pluralidade e enfraquecem a

autonomia dos sujeitos.
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Nesse sentido, a consolidacao de discursos homogéneos e a deslegitimagdo de perspectivas
divergentes configuram elementos centrais das estruturas totalitarias, nas quais a liberdade ndo ¢
simplesmente negada de forma explicita, mas progressivamente esvaziada em sua dimensao pratica.
Como observa Arendt, o carater mais inquietante desses regimes nao reside apenas na supressao direta
da liberdade, mas na concepg¢ao de que ela pode — e deve — ser sacrificada em nome de um suposto
desenvolvimento histérico, cujo curso se pretende necessario e inevitdvel (ARENDT, 1989, p. 51).

No ambito do totalitarismo, conforme analisado por Hannah Arendt, observa-se uma ruptura
significativa entre a produ¢ao de conhecimento e a experiéncia concreta da realidade. Tal fendmeno se
manifesta na construcao de narrativas que se apresentam como verdades coerentes e autoevidentes,
ainda que desvinculadas dos fatos, contribuindo para a consolidacao de sistemas ideologicos fechados.

Nesse contexto, a formag¢do de grandes massas desarticuladas social e politicamente
desempenha papel fundamental. Segundo Arendt, a viabilidade do dominio totalitario esta associada a
existéncia de populagdes consideradas “supérfluas”, cuja eliminacgao ou sacrificio ndo gera, em termos
estruturais, consequéncias imediatas que comprometam a ordem social (ARENDT, 1989, p. 361).

A adesdo a tais dindmicas ndo decorre de uma relacdo direta com a realidade empirica, mas da
internalizacdo de construgdes ideologicas que projetam cendrios futuros — frequentemente
improvaveis — como justificativa para a manuten¢do do poder. Desse modo, discursos desconectados
da experiéncia concreta tornam-se socialmente eficazes, na medida em que oferecem explicagdes

totalizantes e mobilizam a acao coletiva, mesmo quando baseados em premissas frageis ou distorcidas.

3.1 AFORMACAO DO DISCURSO AUTORITARIO

Apo6s a andlise do conceito de totalitarismo desenvolvido por Hannah Arendt, passa-se a
investigagdo das contribuicdes de Slavoj Zizek acerca da constituicio da realidade no interior dos
discursos ideologicos e da submissdao do sujeito em contextos totalitarios. Para tanto, toma-se como
referéncia a obra O mais sublime dos histéricos: Hegel com Lacan, na qual o autor articula elementos
da psicanélise lacaniana e da filosofia hegeliana para compreender a dindmica da ideologia.

Nesse quadro tedrico, Zizek propde que o vinculo social em contextos totalitirios ndo se
sustenta apenas por imposi¢des externas, mas pela internalizagdo de estruturas fantasmaticas que
orientam o desejo dos sujeitos. Em outras palavras, a ideologia ndo opera somente no nivel consciente,
mas estrutura a propria forma como os individuos percebem a realidade e se relacionam com ela.
Assim, a distin¢ao entre norma social e desejo subjetivo tende a se dissolver, fazendo com que a adesao
ao sistema se dé ndo apenas por coer¢do, mas também por investimento libidinal (ZIZEK, 1991, p.
157).

Nessa perspectiva, o discurso totalitario ndo apenas impde uma ordem, mas mobiliza o desejo

ao apresentar determinados ideais como objetos de identificagdo coletiva. O poder, nesse contexto, nao
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se limita a dominagdo externa, mas se realiza na medida em que ¢ reconhecido e desejado pelos
proprios sujeitos, o que evidencia a centralidade do Outro enquanto instancia de valida¢do simbdlica.

Desse modo, a violéncia associada a tais regimes ndo se restringe a dimensao fisica, mas se
manifesta também na forma de submissao simbdlica, na qual os individuos passam a se identificar com
os proprios mecanismos que os dominam. Tal dindmica compromete a capacidade critica do sujeito,
que deixa de se posicionar como agente reflexivo e passa a reproduzir, de maneira reiterada, os
discursos que sustentam a estrutura de poder.

A problematica central desloca-se, nesse contexto, para os modos de legitimacao do discurso,
que deixam de se ancorar em processos argumentativos orientados pela reflexdo critica e passam a
privilegiar estratégias retoricas voltadas a obtencao de adesdo e a imposi¢ao de determinados sentidos.
Nesse cendrio, o €xito do discurso ndo decorre de sua consisténcia racional, mas de sua capacidade de
se afirmar como dominante, mesmo em contextos de fragilidade argumentativa.

Desse modo, os sujeitos alinhados a estruturas discursivas de carater totalitario tendem a operar
no sentido de restringir o campo do dissenso, buscando eliminar ou deslegitimar perspectivas
alternativas, de forma a preservar a aparéncia de unidade e incontestabilidade. Tal dinamica pode
implicar o uso de mecanismos simbolicos e, em certos contextos, de praticas coercitivas, que visam
impedir a emergéncia de discursos concorrentes.

Nesse processo, a constru¢ao do inimigo — ou do “Outro” — desempenha papel fundamental.
A desqualificagdo sistematica de sujeitos ou grupos, por meio de sua redugao a categorias desprovidas
de legitimidade ou reconhecimento, contribui para a erosdo da empatia e para a naturalizagdo de
praticas de exclusdo. Assim, a violéncia, tanto simbdlica quanto material, passa a ser justificada como

resposta necessaria a neutralizacdo de uma alteridade previamente desumanizada.

3.2 O ENFRAQUECIMENTO DO OUTRO PARA DESLEGITIMAR DISCURSOS

A igualdade entre os individuos constitui condi¢do fundamental para a existéncia do didlogo,
entendido ndo apenas como troca comunicativa, mas como pratica que pressupde reconhecimento
mutuo entre os interlocutores. Nessa perspectiva, a dimensdo paritaria nao se refere as caracteristicas
individuais dos sujeitos, mas a atribuicao de valor e legitimidade as suas posi¢des no espago discursivo.
E nesse contexto que a ideologia desempenha uma fungio social relevante, ao possibilitar a articulagdo
de sujeitos em torno de referenciais comuns, estruturando formas de pertencimento que se constituem
como praticas sociais e politicas.

O discurso legitimador, por sua vez, encontra-se frequentemente vinculado a estruturas
institucionais, operando como mecanismo de justificacdo de normas, valores e praticas socialmente

aceitas. Tal discurso pode manifestar-se em diferentes esferas, desde interagdes cotidianas até
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formulagdes mais complexas no ambito politico e juridico, conferindo sentido e validade a
determinadas ordens sociais a partir de referenciais historicamente situados.

Contudo, a mera existéncia de discursos legitimadores ndo ¢ suficiente para caracterizar um
ambiente democratico. A democracia pressupde a abertura ao dissenso, a pluralidade de perspectivas
e ao confronto de ideias, elementos indispensaveis para a construgdo de um espaco publico dinamico.
E precisamente no interior desses conflitos — especialmente no plano ideolégico — que se torna
possivel observar os mecanismos de deslegitimacdo do outro, fendmeno que se intensifica em
contextos totalitarios.

Nesses cenarios, a manutencao da dominacao frequentemente se apoia na construcao de
narrativas que produzem a percep¢do de ameaca, direcionando a atencdo coletiva para inimigos
externos ou internos. Tais discursos tendem a incidir de forma mais intensa sobre grupos vulneraveis,
cuja identidade ¢ progressivamente desestruturada por meio de processos de estigmatizacdo e
desqualificacdo. Ao enfraquecer a legitimidade de suas vozes, limita-se também sua capacidade de
participag@o no espago publico.

Como consequéncia, a imposi¢do de uma ordem discursiva homogénea contribui para a
fragmentacdo das relacdes sociais e para a internalizagdo do medo, levando os individuos a adotarem
posturas defensivas e pouco reflexivas. Nesse contexto, o enfraquecimento da alteridade compromete
as condicdes de possibilidade do didlogo, substituindo a pluralidade por relagdes hierarquicas
marcadas pela assimetria entre autoridade e submissdo. A violéncia, tanto simbolica quanto material,
emerge, assim, como instrumento de manutencdo dessa estrutura, frequentemente legitimada pela

desumanizagdo prévia daqueles que passam a ser identificados como ameagca.

4 O SIMBOLISMO TOTALITARIO

Apbs a andlise dos mecanismos de deslegitimagdo do outro e da consolida¢do de discursos
autoritarios, torna-se relevante incorporar as contribui¢des de Claude Lefort acerca da dimensdo
simbolica do poder e de suas implicagdes para a compreensao da democracia e do totalitarismo
(LEFORT, 1981). Dialogando com a tradigao politica, especialmente a partir de leituras de Maquiavel,
Lefort propde uma reflexdo sobre as transformagdes que marcam a passagem das formas absolutistas
de poder para a experiéncia democratica. Nesse contexto, a democracia ¢ compreendida como um
regime marcado por uma estrutura simbolica singular, na qual o poder ndo se encontra incorporado em
uma figura ou instancia fixa, mas se apresenta como um lugar vazio (LEFORT, 1981). Isso significa
que, diferentemente das formas absolutistas — em que o poder se identificava com o corpo do soberano
—, na democracia ndo ha um sujeito que possa reivindicar sua posse definitiva. Tal caracteristica
implica a abertura permanente do espaco politico ao conflito, a disputa e a pluralidade de perspectivas.

A partir dessa concepgao, Lefort critica as tentativas de recomposicao de uma unidade ficticia do corpo

REVISTA RGE INTERDISCIPLINAR, Sao José dos Pinhais, v.17, n.4, p.1-18, 2026




RGe

social, frequentemente associadas a discursos que pretendem representar o “povo” como uma entidade
homogénea — o chamado Povo-Uno (LEFORT, 1981). Nesses casos, observa-se uma tendéncia de
reencarnagdo simbolica do poder, que se desloca da figura do soberano para estruturas como partidos
ou liderancas politicas que reivindicam representar integralmente a vontade coletiva, abrindo espago
para dindmicas de carater totalitario.

E nesse horizonte que se insere a nogdo de desincorporagio, desenvolvida por Lefort para
descrever o processo pelo qual o poder deixa de estar ancorado em uma figura central e passa a ser
objeto de disputa no interior da sociedade. Tal transformacdo, associada a queda dos regimes
absolutistas, rompe com a unidade simbolica anteriormente garantida pelo soberano e inaugura uma
ordem na qual os individuos j& ndo se encontram vinculados por uma identidade politica unificada.

Nesse cendrio, a introdu¢do de mecanismos como o sufragio universal ndo implica a formacao
de uma vontade coletiva homogénea, mas, ao contrario, reforca o carater contingente e provisorio da
representacdo politica. Assim, a democracia se configura como um regime que nao elimina o conflito,
mas o institucionaliza, reconhecendo a impossibilidade de uma identidade social plenamente unificada.

A partir desse processo, configura-se a emergéncia de um povo que ndo pode mais ser
plenamente capturado ou domesticado por uma instancia de poder centralizada, passando a existir em
uma condicdo marcada pela indeterminacdo. Nesse contexto, a identidade coletiva deixa de se
apresentar como unidade fixa e passa a ser continuamente tensionada e reconfigurada no interior do
espaco politico, no qual a disputa, o conflito e a pluralidade constituem elementos estruturantes da
experiéncia democratica (LEFORT, 1981, p. 118).

Nesse contexto, embora 0 povo passe a ser reconhecido como titular do poder em sentido
simbdlico, persiste a tendéncia de buscar referéncias estaveis que possam reduzir a indeterminacédo
prépria da experiéncia democréatica. Tal movimento expressa a dificuldade de lidar com a auséncia de
fundamentos absolutos, caracteristica central das sociedades democraticas, nas quais o poder ndo se
encontra mais ancorado em uma instancia fixa.

Em resposta a essa indeterminagdo, emergem tentativas de estabilizacdo do social por meio da
valorizacao de determinados referenciais institucionais e culturais, que passam a ser investidos de forte
legitimidade. Exemplos disso podem ser encontrados na centralidade atribuida a institui¢des como a
familia, a propriedade e determinadas formas de organizagdo cultural, frequentemente mobilizadas
como elementos de coesao e ordenacao social.

Tais processos nao implicam um retorno direto as formas absolutistas de poder, mas revelam a
recorrente busca por fundamentos que possam conferir maior previsibilidade e seguranca a vida social,
tensionando, assim, a abertura constitutiva do espago democratico.

Ademais, o vazio simbolico caracteristico dos regimes democraticos ndo deve ser

compreendido como uma deficiéncia, mas como condi¢do constitutiva de sua propria dindmica
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(LEFORT, 1981). E precisamente essa indeterminagio que possibilita a emergéncia de perspectivas
divergentes, promovendo a pluralidade de ideias e a abertura ao dissenso, elementos fundamentais para
a vitalidade do espaco publico. Nesse sentido, a centralidade ndo reside na elimina¢do do conflito, mas
na garantia de condigdes igualitarias de participacdo, que permitam a confrontagdo de posigdes
ancoradas em processos reflexivos.

O risco, contudo, manifesta-se quando essa indeterminacao deixa de operar no plano simbdlico
e se traduz em desengajamento pratico dos individuos em relagdo a vida politica (LEFORT, 1981).
Nesses casos, a fragilizacdo da participagdo cidada e a retracdo do interesse pelo espaco publico
contribuem para o enfraquecimento das estruturas democraticas, abrindo espago para a emergéncia de
discursos que prometem restaurar unidade e estabilidade social.

Tais discursos frequentemente se organizam em torno da constru¢do de uma identidade coletiva
homogénea — o chamado Povo-Uno® —, que busca suprimir a pluralidade constitutiva da sociedade
(LEFORT, 1981). Nesse processo, a figura do outro, enquanto interlocutor legitimo e portador de
perspectivas distintas, ¢ progressivamente deslegitimada, sendo substituida por uma logica de
uniformizacao que reduz a diversidade a uma ameaca a ser contida.

Essa tendéncia a constru¢ao de uma unidade ficticia do corpo social também ¢ observada em
analises contemporineas sobre o populismo. Conforme destaca Jan-Werner Miiller, discursos
populistas operam a partir da reivindicacdo de representar o ‘“‘verdadeiro povo”, excluindo,
simultaneamente, aqueles que ndo se alinham a essa construgdo identitaria. Tal dinamica reforca a
homogeneizagdo do espago politico e enfraquece a legitimidade do dissenso, aproximando-se, em
certos aspectos, das logicas de exclusdo caracteristicas de regimes totalitarios (MULLER, 2016).

Como consequéncia, consolida-se uma dindmica na qual a diferenca ¢ esvaziada e a reproducao
de discursos hegemonicos se torna predominante, comprometendo as condi¢des de possibilidade do
didlogo e da critica. Nesse horizonte, o totalitarismo pode emergir sob a aparéncia de defesa dos
proprios valores democraticos, mobilizando discursos de prote¢do e coesdo que, paradoxalmente,
operam no sentido de restringir a pluralidade e a liberdade que constituem a base da democracia

(LEFORT, 1981).

5 A INCLUSAO DO OUTRO EM HABERMAS E O SISTEMA TOTALITARIO
EXCLUDENTE

Partindo das contribuigdes de Claude Lefort acerca da indeterminagdo constitutiva da
democracia e das implicagdes da uniformizacdo do pensamento, torna-se possivel avangar para a
abordagem desenvolvida por Jiirgen Habermas, especialmente no que se refere a autonomia dos

individuos e a dimensdo emancipatdria da comunicagdo na sociedade moderna. Inserido no contexto

¢ Conceito utilizado por Claude Lefort para designar a construgéo ideoldgica de uma unidade ficticia do corpo social.
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da segunda geracdo da Escola de Frankfurt, Habermas propde uma reformulagdao da filosofia da
linguagem, atribuindo centralidade ao papel do didlogo na constitui¢do de praticas sociais orientadas
pelo entendimento.

Nesse sentido, o autor distingue diferentes formas de conhecimento, entre as quais se destacam
aquelas orientadas por interesses técnicos, praticos e emancipatorios (HABERMAS, 1999). A
perspectiva emancipatdria, em particular, estd vinculada a reflexdo critica sobre as condi¢des de
dominagdo, sendo a compreensdo dessas estruturas o primeiro passo para sua superagdo. Assim, a
racionalidade ndo é concebida como instincia neutra e desvinculada do contexto social, mas como
processo intrinsecamente relacionado aos interesses que orientam a producdo do conhecimento.

A partir dessa concepcao, Habermas desenvolve a ideia de racionalidade comunicativa,
segundo a qual o entendimento mutuo entre os sujeitos se realiza por meio do uso da linguagem em
condi¢des de argumentagdo livre de coercdes. Embora a chamada “situacdo ideal de fala” nao se
concretize plenamente no plano empirico, ela funciona como horizonte normativo que orienta praticas
comunicativas voltadas a validade dos argumentos e ao reconhecimento reciproco entre os
interlocutores.

Nesse contexto, a noc¢ao de intersubjetividade — posteriormente aprofundada como “inclusdo
do outro” — assume papel central, ao evidenciar que a constru¢do de consensos legitimos depende da
participagdo de sujeitos livres e iguais no processo comunicativo. A democracia, sob essa perspectiva,
nao se reduz a um conjunto de procedimentos formais, mas se fundamenta na abertura ao didlogo, na
possibilidade de questionamento e na disposi¢do para considerar perspectivas diversas.

No contexto contemporaneo, tais questdes ganham novas dimensdes com o advento das
tecnologias digitais e das redes de comunicagdo. Conforme analisa Manuel Castells, a estrutura em
rede das sociedades atuais amplia as possibilidades de participagdo e circulagdo de discursos, mas
também potencializa a disseminacdo de narrativas polarizadas e a formacdo de espagos comunicativos
fragmentados. Nesse cendrio, os desafios a constru¢do de uma esfera publica orientada pelo didlogo
tornam-se ainda mais complexos, exigindo a constante reafirmacdo de praticas comunicativas
inclusivas (CASTELLS, 2013).

Em convergéncia com as analises de Lefort, Habermas aponta que a exclusdo do outro constitui
um dos elementos centrais das dinamicas totalitarias. A negacdo da pluralidade, a construcdo de
fronteiras rigidas entre grupos e a hierarquiza¢ao de culturas comprometem a interdependéncia entre
os individuos e inviabilizam a formag¢ao de um espago publico inclusivo. Desse modo, a auséncia de
condi¢des igualitarias de participacdo no discurso implica a erosdo das bases democraticas, uma vez

que, onde ndo ha reconhecimento mutuo entre os sujeitos, ndo ha possibilidade efetiva de democracia.
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6 CONCLUSAO

Conforme delineado ao longo do artigo, ndo se pretendeu esgotar as contribuigdes dos autores
analisados, mas evidenciar a centralidade da linguagem e do discurso na constitui¢do das relagdes
sociais e politicas, bem como sua implicagdo direta na manutengao ou no enfraquecimento de regimes
democraticos. A partir das reflexdes de Michel Foucault e Ludwig Wittgenstein, foi possivel
compreender a linguagem como pratica social situada, na qual se produzem sentidos, se organizam
saberes e se estabelecem critérios de validade que orientam a interagao entre os sujeitos.

Em continuidade, as andlises de Hannah Arendt e Claude Lefort permitiram identificar os
mecanismos pelos quais o totalitarismo se estrutura, especialmente por meio da supressdo da
pluralidade, da constru¢do de uma unidade ficticia do corpo social e da deslegitimagdo do outro como
interlocutor valido. Nesse contexto, evidenciou-se que a fragilizagdo do espago publico ¢ a
internalizacdo de discursos homogéneos comprometem as condi¢des de possibilidade do pensamento
critico e da participa¢ao democratica.

Por sua vez, a perspectiva de Jirgen Habermas ofereceu um horizonte normativo a partir do
qual se pode reafirmar a importancia do dialogo, da intersubjetividade e da inclusdo do outro como
fundamentos da democracia. A comunicagdo orientada pelo entendimento, ainda que ndo plenamente
realizavel em termos ideais, constitui parametro essencial para a constru¢do de praticas sociais
baseadas no reconhecimento mutuo e na legitimidade discursiva.

Desse modo, sustenta-se que a manutencao de ambientes democraticos depende diretamente da
preservacao da pluralidade discursiva, da abertura ao dissenso e do reconhecimento da alteridade como
elemento constitutivo da vida social. Em contrapartida, contextos marcados pela homogeneizacao do
pensamento, pela centralizagdo do poder e pela naturalizagdo de discursos excludentes tendem a
favorecer a emergéncia de dindmicas autoritarias.

Assim, a valorizag¢do do didlogo e da reflexdo critica ndo se apresenta apenas como exigéncia
tedrica, mas como condi¢do pratica para o fortalecimento da democracia, na medida em que possibilita
aos individuos reconhecerem-se como sujeitos politicos ativos, capazes de participar da construgao
coletiva do espaco publico.

Em ultima analise, a defesa da pluralidade e do didlogo nao se apresenta apenas como exigéncia
tedrica, mas como imperativo normativo para a preservacao das condi¢des de possibilidade da propria

democracia.
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