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RESUMO

Os acidentes ofidicos representam um importante problema de saude publica, especialmente na regido
amazonica, onde fatores ambientais, ocupacionais e a elevada biodiversidade favorecem o contato
entre humanos e serpentes peconhentas. Nesse contexto, destaca-se o género Bothrops, responsavel
pela maioria dos envenenamentos na regido, frequentemente associado a complicagdes locais graves,
como a necrose tecidual. O presente estudo teve como objetivo analisar os acidentes ofidicos na
Amazonia e suas complicagdes locais, com énfase na necrose tecidual associada as espécies
predominantes no estado do Amazonas. Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa, com carater
exploratorio e descritivo, desenvolvida por meio de revisdo bibliografica de artigos cientificos
publicados entre 2021 e 2026, selecionados em bases de dados relevantes da area da saude. Os
resultados evidenciam que Bothrops atrox ¢ a principal espécie envolvida nos acidentes na regido,
sendo responsavel por manifestagdes clinicas locais intensas, como edema, dor, hemorragia e necrose
tecidual. Observou-se ainda que a gravidade das complicagdes estd diretamente relacionada ao tempo
de atendimento e a quantidade de veneno inoculado, podendo resultar em sequelas permanentes e
impacto significativo na qualidade de vida dos individuos afetados. Conclui-se que os acidentes
ofidicos na Amazodnia constituem um fendmeno complexo, com importantes implicagdes clinicas e
sociais, reforcando a necessidade de estratégias eficazes de prevengdo, diagndstico precoce e
tratamento adequado.

Palavras-chave: Acidentes Ofidicos. Amazonia. Bothrops Atrox. Envenenamento. Necrose Tecidual.

ABSTRACT

Snakebite accidents represent a significant public health issue, particularly in the Amazon region,
where environmental and occupational factors, along with high biodiversity, increase human exposure
to venomous snakes. In this context, the genus Bothrops stands out as the main cause of envenomation,
often associated with severe local complications such as tissue necrosis. This study aimed to analyze
snakebite accidents in the Amazon and their local complications, with emphasis on tissue necrosis
associated with predominant species in the state of Amazonas. This is a qualitative, exploratory, and
descriptive study conducted through a literature review of scientific articles published between 2021
and 2026, selected from relevant health science databases. The findings indicate that Bothrops atrox is
the primary species involved in snakebite cases in the region, responsible for intense local clinical
manifestations such as edema, pain, hemorrhage, and tissue necrosis. Furthermore, the severity of
complications is directly related to the time to medical care and the amount of venom injected,
potentially leading to permanent sequelae and significant impacts on patients’ quality of life. It is
concluded that snakebite accidents in the Amazon constitute a complex phenomenon with important
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clinical and social implications, highlighting the need for effective strategies for prevention, early
diagnosis, and appropriate treatment.

Keywords: Amazon. Bothrops Atrox. Envenomation. Snakebite Accidents. Tissue Necrosis.

RESUMEN

Los accidentes ofidicos representan un importante problema de salud publica, especialmente en la
region amazonica, donde factores ambientales, ocupacionales y la alta biodiversidad favorecen el
contacto entre humanos y serpientes venenosas. En este contexto, el género Bothrops se destaca como
el principal responsable de los envenenamientos, frecuentemente asociado a complicaciones locales
graves, como la necrosis tisular. El presente estudio tuvo como objetivo analizar los accidentes ofidicos
en la Amazonia y sus complicaciones locales, con énfasis en la necrosis tisular asociada a las especies
predominantes en el estado de Amazonas. Se trata de una investigacion de naturaleza cualitativa, con
caracter exploratorio y descriptivo, desarrollada mediante revision bibliografica de articulos cientificos
publicados entre 2021 y 2026, seleccionados en bases de datos relevantes del area de la salud. Los
resultados evidencian que Bothrops atrox es la principal especie involucrada en los accidentes en la
region, siendo responsable de manifestaciones clinicas locales intensas como edema, dolor, hemorragia
y necrosis tisular. Asimismo, se observo que la gravedad de las complicaciones esta directamente
relacionada con el tiempo de atencion médica y la cantidad de veneno inoculado, pudiendo resultar en
secuelas permanentes y un impacto significativo en la calidad de vida de los individuos afectados. Se
concluye que los accidentes ofidicos en la Amazonia constituyen un fenémeno complejo, con
importantes implicaciones clinicas y sociales, lo que refuerza la necesidad de estrategias eficaces de
prevencion, diagnostico precoz y tratamiento adecuado.

Palabras clave: Accidentes Ofidicos. Amazonia. Bothrops Atrox. Envenenamiento. Necrosis Tisular.
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1 INTRODUCAO

Os acidentes ofidicos configuram-se como um relevante problema de saude publica em
diversas regides tropicais do mundo, especialmente em paises com grande biodiversidade e extensas
areas naturais, como o Brasil. Na regido amazonica, esse cenario torna-se ainda mais expressivo devido
a intensa interacdo entre populaces humanas e o ambiente florestal, o que favorece o contato com
serpentes peconhentas. De acordo com Scheliga (2024), a epidemiologia dos acidentes ofidicos no
Brasil apresenta maior concentragdo na regido Norte, evidenciando a necessidade de estudos voltados
as especificidades ambientais e sociais da Amazonia.

Nesse contexto, destaca-se 0 género Bothrops como o principal responsavel pelos acidentes
ofidicos no pais, sendo a espécie Bothrops atrox amplamente associada aos casos registrados na regido
amazonica. Essa predominancia esta relacionada tanto a ampla distribuicdo geogréfica dessas serpentes
guanto ao seu comportamento adaptativo em ambientes proximos a atividade humana. Conforme
aponta Silva (2023), os acidentes botropicos representam a maioria dos casos de envenenamento por
serpentes no Brasil, especialmente em areas de floresta tropical, onde ha maior exposicao ocupacional
e ambiental.

Do ponto de vista clinico, os acidentes causados por serpentes do género Bothrops apresentam
manifestacdes locais e sistémicas que podem evoluir para quadros graves quando néo tratados de forma
adequada. Entre as complicagdes locais mais relevantes, destaca-se a necrose tecidual, caracterizada
pela destruicdo progressiva dos tecidos no local da picada, podendo resultar em sequelas permanentes.
Segundo Nascimento (2024), os danos teciduais decorrentes do envenenamento botrépico
frequentemente exigem acompanhamento hospitalar prolongado, especialmente em casos em que ha
comprometimento muscular significativo.

Além dos aspectos clinicos, os acidentes ofidicos também apresentam impactos sociais e
econbmicos importantes, uma vez que afetam, em sua maioria, individuos em idade produtiva,
especialmente trabalhadores rurais e populacdes que dependem diretamente do ambiente natural para
sua subsisténcia. Nesse sentido, Fernandez (2025) destaca que as sequelas decorrentes da necrose
tecidual podem comprometer a capacidade funcional dos individuos, impactando diretamente sua
qualidade de vida e suas atividades laborais.

Diante desse cenario, torna-se fundamental compreender os fatores envolvidos na ocorréncia
dos acidentes ofidicos na Amazonia, bem como as complicacdes locais associadas ao envenenamento,
com énfase na necrose tecidual. A analise desses elementos permite ndo apenas ampliar o
conhecimento cientifico sobre o tema, mas também contribuir para o desenvolvimento de estratégias

mais eficazes de prevencdo, diagndstico e tratamento.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Os acidentes ofidicos representam um importante problema de saude publica em regides
tropicais, especialmente em 4reas da Amazonia brasileira, onde a interagdo entre populagdes humanas
e ambientes naturais favorece a ocorréncia de envenenamentos por serpentes. Estudos recentes
apontam que o Brasil registra milhares de casos anualmente, sendo a regido Norte responsavel por uma
parcela significativa desses registros. Nesse contexto, a elevada biodiversidade de serpentes e a
presenga de atividades rurais, extrativistas e florestais ampliam o risco de exposi¢do da populacio a
acidentes ofidicos. Conforme demonstrado por Scheliga (2024), a epidemiologia dos acidentes por
serpentes no Brasil apresenta forte concentragdo em areas amazonicas, o que evidencia a necessidade
de estudos direcionados as particularidades ecologicas e clinicas dessa regido.

Entre as serpentes responsaveis por acidentes na Amazonia, destaca-se o género Bothrops, cuja
distribuicdo geografica e comportamento contribuem para a elevada incidéncia de envenenamentos. A
espécie Bothrops atrox € considerada a principal responsdvel pelos acidentes ofidicos na regido
amazonica, sendo frequentemente associada a manifestagdes clinicas graves. Segundo Silva (2023),
os acidentes botrdpicos representam a maior parte dos casos registrados no pais, especialmente em
regides de floresta tropical, onde as condi¢des ambientais favorecem a abundancia dessas serpentes.
Além disso, Amaral (2024) observa que a diversidade de espécies envolvidas nos acidentes ofidicos
tropicais reforca a complexidade epidemiologica do problema, exigindo abordagens regionais
especificas para compreender a dinamica desses eventos.

No ambito clinico, os acidentes causados por serpentes do género Bothrops caracterizam-se por
manifestagdes sistémicas e locais decorrentes da acdo do veneno. Entre as complicagdes locais mais
relevantes estdo edema, hemorragia, dor intensa e necrose tecidual, condi¢des que podem evoluir para
sequelas permanentes quando o tratamento nao € realizado de forma rapida e adequada. De acordo
com Nascimento (2026), o envenenamento por Bothrops atrox pode desencadear complicacdes graves,
como sindrome compartimental, resultado da intensa resposta inflamatéria e do comprometimento
vascular provocado pelas toxinas presentes no veneno. Esses efeitos locais representam uma das
principais causas de morbidade associadas aos acidentes ofidicos na Amazonia.

A fisiopatologia da necrose tecidual associada aos acidentes botropicos estd diretamente
relacionada a ag@o de enzimas proteoliticas, metaloproteinases e fosfolipases presentes no veneno das
serpentes. Essas substancias promovem destruicdo celular, alteracdes vasculares e processos
inflamatérios que levam a degradacao dos tecidos no local da picada. Nascimento (2024) destaca que
os danos locais provocados pelo envenenamento botropico podem exigir cuidados hospitalares
prolongados, especialmente quando hd comprometimento muscular e cutdneo significativo. Nesse
sentido, a compreensdo dos mecanismos fisiopatoldgicos envolvidos na necrose tecidual torna-se

fundamental para o desenvolvimento de estratégias terapéuticas mais eficazes e para a reducdo das
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sequelas decorrentes desses acidentes.

Além das alteracdes fisiopatologicas locais, os acidentes ofidicos provocados por serpentes do
género Bothrops também podem gerar consequéncias funcionais de longo prazo. As complicagdes
decorrentes da necrose tecidual frequentemente resultam em limitagdes fisicas permanentes,
especialmente quando ha atraso no atendimento médico ou quando o tratamento nao ¢ realizado de
maneira adequada. Nesse sentido, Fernandez (2025) destaca que vitimas de acidentes botropicos na
Amazodnia podem apresentar sequelas sensoriais € motoras duradouras, comprometendo a qualidade
de vida e a capacidade laboral dos individuos afetados. Essas consequéncias evidenciam que o impacto
dos acidentes ofidicos vai além da fase aguda do envenenamento, configurando-se como um problema
de saude publica que envolve também aspectos sociais € econdomicos.

A analise epidemiologica dos acidentes ofidicos no Brasil demonstra que determinados grupos
populacionais apresentam maior vulnerabilidade a esse tipo de ocorréncia. Em geral, trabalhadores
rurais, agricultores, pescadores e populagdes que residem em dreas proximas a ambientes florestais
estdo mais expostos ao risco de contato com serpentes. De acordo com Silva (2023), os acidentes por
serpentes do género Bothrops atingem predominantemente individuos do sexo masculino em idade
produtiva, refletindo a associagdo entre atividades laborais e exposicdo ambiental. Esse perfil
epidemioldgico reforca a importancia de estratégias preventivas voltadas para populagdes que vivem
ou trabalham em regides de maior risco.

Outro aspecto relevante refere-se a diversidade de espécies responsaveis pelos acidentes
ofidicos na Amazonia, o que contribui para a variabilidade das manifestagdes clinicas observadas nos
pacientes. Embora Bothrops atrox seja a principal espécie envolvida nos envenenamentos na regido,
outros representantes do género também podem estar associados a acidentes com manifestacdes
clinicas semelhantes. Nesse contexto, Oliveira Pardal (2023) relata registros de envenenamento por
Bothrops brazili na Amazonia brasileira, evidenciando que diferentes espécies podem provocar
quadros clinicos complexos e exigir abordagem terapéutica adequada. A identifica¢do correta da
espécie envolvida no acidente constitui, portanto, um elemento relevante para o manejo clinico e
epidemiologico dos casos.

Além da diversidade de espécies, fatores ambientais e ecologicos também influenciam a
ocorréncia dos acidentes ofidicos na regido amazdnica. A proximidade entre areas urbanizadas e
ambientes naturais favorece o aumento do contato entre humanos e serpentes, especialmente em
regides onde atividades agricolas e extrativistas sdo predominantes. Siqueira (2025) observa que a
distribui¢do espacial dos acidentes ofidicos na regido Norte esta diretamente relacionada as
caracteristicas ambientais locais, como cobertura vegetal, regime pluviométrico e presenca de areas
rurais. Dessa forma, a compreensdo da dinamica ecoldgica das serpentes torna-se essencial para o

planejamento de politicas publicas voltadas a prevengdo e ao controle desses acidentes.
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Outro aspecto relevante no referencial teorico sobre acidentes ofidicos na Amazonia refere-se
as complicagdes clinicas decorrentes do envenenamento, especialmente aquelas associadas ao
comprometimento tecidual local. As toxinas presentes no veneno das serpentes do género Bothrops
apresentam forte atividade proteolitica e hemotoxica, o que contribui para a destruigdo progressiva dos
tecidos no local da picada. Esse processo pode resultar em necrose extensa, frequentemente
acompanhada de edema intenso e hemorragia local. Nesse sentido, estudos apontam que a intensidade
dessas manifestacdes estd diretamente relacionada a quantidade de veneno inoculado e ao tempo
decorrido até o inicio do tratamento. Amaral (2024) ressalta que a complexidade das toxinas presentes
no veneno botropico contribui para a diversidade de manifestagdes clinicas observadas nos pacientes,
0 que torna o manejo clinico desses acidentes um desafio constante nos servigos de saude.

A necrose tecidual decorrente dos acidentes botrdpicos representa uma das principais causas de
morbidade associadas ao envenenamento por serpentes na regido amazonica. Essa condicdo pode
evoluir para infecgdes secundarias, perda de tecido muscular e, em casos mais graves, necessidade de
procedimentos cirurgicos ou amputagdes. Nascimento (2024) destaca que pacientes acometidos por
envenenamento por Bothrops atrox frequentemente necessitam de acompanhamento hospitalar
prolongado devido a gravidade das lesdes locais e as complicagdes decorrentes do processo
inflamatorio desencadeado pelo veneno. Esse cendrio evidencia a importancia do diagndstico precoce
e da administracdo adequada do soro antiofidico como medidas fundamentais para reduzir os danos
teciduais.

Além das manifestacdes clinicas imediatas, os acidentes ofidicos podem gerar impactos
duradouros na satde dos individuos afetados. As sequelas fisicas decorrentes da necrose tecidual
podem comprometer significativamente a funcionalidade dos membros atingidos, limitando atividades
cotidianas e profissionais. Fernandez (2025) observa que individuos vitimas de acidentes botropicos
na Amazonia frequentemente apresentam limitagdes sensoriais € motoras persistentes, resultado da
destruicdo tecidual provocada pelo veneno. Essas consequéncias demonstram que os acidentes ofidicos
nao devem ser analisados apenas sob a perspectiva clinica aguda, mas também considerando os efeitos
de longo prazo sobre a qualidade de vida das populacdes expostas.

Outro elemento importante na compreensdo das complicagdes associadas aos acidentes
ofidicos diz respeito as estratégias terapéuticas empregadas no tratamento desses envenenamentos. O
soro antiofidico continua sendo o principal recurso terapéutico utilizado no manejo clinico desses
casos, atuando na neutralizagdo das toxinas presentes no veneno. Contudo, a eficacia do tratamento
estd diretamente relacionada ao tempo de administracdo e as condi¢des clinicas do paciente no
momento do atendimento. Teixeira (2024) aponta que a busca por alternativas terapéuticas
complementares tem sido objeto de investigacao cientifica, especialmente no que se refere ao controle

das complicagdes locais, como necrose e inflamacao tecidual. Assim, a ampliagdo do conhecimento
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sobre os mecanismos de agdo do veneno e sobre as formas de intervengdo terap€utica constitui um

passo essencial para o aprimoramento do manejo clinico dos acidentes ofidicos.

3 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo de natureza qualitativa e de carater
exploratorio e descritivo, desenvolvido por meio de revisdo bibliografica. Esse tipo de abordagem
permite analisar criticamente o conhecimento cientifico ja produzido sobre determinado fendmeno,
possibilitando compreender as principais perspectivas tedricas, os avangos cientificos e as lacunas
existentes na literatura. A escolha desse delineamento metodoldgico justifica-se pela necessidade de
reunir e analisar evidéncias cientificas recentes sobre acidentes ofidicos na Amazonia e suas
complicacdes locais, especialmente aquelas relacionadas a necrose tecidual associada as espécies
predominantes no estado do Amazonas.

O universo da pesquisa foi constituido por artigos cientificos publicados em periddicos
académicos nacionais e internacionais que abordam acidentes ofidicos, envenenamento por serpentes
do género Bothrops, complicagdes clinicas associadas ao envenenamento e aspectos epidemiologicos
desses acidentes na regido amazonica. A amostra foi composta por dez artigos cientificos publicados
nos ultimos cinco anos, selecionados por apresentarem relevancia tematica e contribui¢ao cientifica
para a compreensdo das manifestacdes clinicas e das complicacdes locais decorrentes do
envenenamento por serpentes.

A coleta de dados foi realizada por meio de busca sistemdtica em bases de dados cientificas
amplamente utilizadas na 4rea da saude e das ciéncias bioldgicas, incluindo plataformas de indexagao
académica e repositorios de periddicos cientificos. Foram utilizados descritores relacionados ao tema
da pesquisa, tais como acidentes ofidicos, snakebite, necrose tecidual, Bothrops atrox, envenenamento
botrdpico e Amazonia. Esses descritores foram combinados entre si de forma estratégica para ampliar
a abrangéncia da busca e identificar estudos cientificos relevantes publicados no periodo delimitado
para a investigagao.

Apos a identificacdo inicial das publicacdes, foi realizada uma etapa de triagem dos estudos
com base em critérios de inclusdo e exclusdo previamente definidos. Foram incluidos artigos
cientificos publicados entre os anos de 2021 e 2026, disponiveis em formato integral e que
apresentassem relagao direta com acidentes ofidicos, fisiopatologia do envenenamento, manifestacdes
clinicas ou complicagdes associadas a necrose tecidual. Foram excluidos estudos que nao
apresentavam relacdo direta com o tema investigado, publicacdes duplicadas ou trabalhos que ndo
disponibilizavam acesso ao texto completo.

A andlise dos dados foi conduzida por meio de leitura analitica e interpretativa dos estudos

selecionados, buscando identificar convergéncias, divergéncias e contribuicdes relevantes para a
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compreensdo do fendomeno investigado. Nesse processo, foram examinados aspectos como o0s
objetivos das pesquisas, os métodos utilizados, os principais resultados encontrados e as implicagdes
clinicas e epidemioldgicas dos acidentes ofidicos descritos nos estudos analisados. A partir dessa
analise, foi possivel sistematizar o conhecimento existente sobre a ocorréncia desses acidentes na
Amazonia e sobre as complicagdes locais decorrentes do envenenamento.

Como toda pesquisa baseada em revisdo de literatura, o presente estudo apresenta algumas
limitagdes metodoldgicas. Entre elas destaca-se a dependéncia da disponibilidade de estudos
publicados sobre o tema, bem como possiveis diferengas metodoldgicas entre as pesquisas analisadas.
Ainda assim, a utilizagdo de artigos cientificos recentes e provenientes de periddicos reconhecidos
contribui para fortalecer a consisténcia das informagdes analisadas e ampliar a compreensao cientifica
acerca dos acidentes ofidicos e de suas complica¢des locais na regido amazonica.

A revisdo da literatura realizada nesta pesquisa permitiu identificar estudos recentes que
abordam aspectos epidemioldgicos, clinicos e fisiopatologicos dos acidentes ofidicos, com énfase nas
espécies predominantes na Amazonia e nas complicagdes locais decorrentes do envenenamento.

Os trabalhos selecionados contribuem para compreender a dindmica desses acidentes, os
mecanismos de acdo do veneno e os impactos clinicos associados, especialmente no que se refere a
necrose tecidual e as sequelas decorrentes do envenenamento botrépico. O quadro a seguir apresenta
os principais autores utilizados na constru¢ao do referencial tedrico, bem como os titulos das obras e

os respectivos anos de publicagdo.

Quadro | - Autores utilizados na pesquisa.

Autor || Titulo || Ano
Amaral Serpentes envolvidas em amder_1te§ ofidicos em regides tropicais 2024
brasileiras
Fernéndez Physical and sensory long-term dlsabl_ll_tles from Bothrops 2025
snakebites in the western Brazilian Amazon
Nascimento || Acute compartment syndrome in Bothrops atrox snakebites || 2026
Nascimento Long-term hospital care need§ after Bothrops atrox 2024
envenomation
Oliveira Pardal First record of enveBr:Zrz?ﬁgrc:rjAtrJ])q/a?g;hrops brazili in the 2023
Scheliga || Exploring snakebite epidemiology and outcomes in Brazil || 2024
Siqueira Epidemiologia e caracte_rlstlcas clinicas de_ acidentes ofidicos na 2025
regido Norte do Brasil
Silva Who are the most affected ibny:r(;tzr;lrops snakebite envenoming 2023
Souza | Acidentes botrdpicos no Brasil, uma breve revisdo | 2024
Teixeira Alternativas terapeutlcasog?drﬁ: gstratamento dos acidentes 2024

Fonte: Prépria dos autores.
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A partir dos estudos apresentados no quadro, observa-se que a literatura cientifica recente tem
direcionado atengdo significativa aos aspectos epidemioldgicos, clinicos e terapéuticos dos acidentes
ofidicos, especialmente aqueles relacionados as serpentes do género Bothrops, predominantes na
Amazonia.

Os trabalhos analisados evidenciam a relevancia do tema para a saude publica, destacando tanto
os mecanismos fisiopatolégicos do envenenamento quanto as complica¢des locais, como a necrose
tecidual, além das consequéncias funcionais e sociais decorrentes desses acidentes. Dessa forma, a
analise conjunta dessas pesquisas contribui para fundamentar teoricamente a investigacdo proposta

neste estudo.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A analise dos estudos selecionados permitiu identificar que os acidentes ofidicos continuam
representando um problema relevante de saude publica no Brasil, especialmente na regido amazodnica,
onde fatores ambientais, sociais € ocupacionais contribuem para a maior incidéncia desses eventos. Os
resultados encontrados na literatura evidenciam que as serpentes do género Bothrops sdo responsaveis
pela maioria dos acidentes registrados na Amazonia, sendo Bothrops atrox a espécie mais
frequentemente associada aos casos de envenenamento humano. Nesse contexto, estudos
epidemioldgicos demonstram que a distribuicdo desses acidentes esta fortemente relacionada a
proximidade entre popula¢des humanas e ambientes naturais, além da realizacdo de atividades laborais
em dareas rurais ou florestais. Scheliga (2024) destaca que o padrdo epidemiologico dos acidentes
ofidicos no Brasil apresenta forte concentracdo em regides tropicais, particularmente na Amazonia,
onde a diversidade de serpentes e as caracteristicas ambientais favorecem o aumento do contato entre
humanos e esses animais.

Além da elevada incidéncia desses acidentes na regido amazonica, os resultados analisados
indicam que determinadas populacdes apresentam maior vulnerabilidade ao envenenamento por
serpentes. Em geral, os individuos mais afetados sdo trabalhadores rurais, agricultores, pescadores e
populagdes que vivem em areas proximas a floresta. De acordo com Silva (2023), os acidentes
causados por serpentes do género Bothrops atingem predominantemente individuos do sexo masculino
em idade economicamente ativa, o que evidencia a relagdo direta entre atividades ocupacionais e risco
de exposi¢ao ao envenenamento. Esse perfil epidemioldgico também reforca a necessidade de politicas
publicas voltadas a prevengdo desses acidentes, incluindo acdes educativas e estratégias de vigilancia
em saude em regides consideradas de maior risco.

Outro aspecto relevante identificado nos estudos analisados refere-se as manifestagdes clinicas
associadas ao envenenamento botropico, especialmente no que se refere as complicagdes locais

decorrentes da a¢ao do veneno. Os dados apontam que o envenenamento por Bothrops atrox esta
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frequentemente associado a manifestagdes locais intensas, como dor, edema, hemorragia e necrose
tecidual. Nascimento (2026) observa que a agdo das toxinas presentes no veneno dessas serpentes pode
provocar danos vasculares e inflamatorios significativos, levando ao desenvolvimento de
complicagdes graves, como a sindrome compartimental. Esse quadro clinico resulta do aumento da
pressao nos compartimentos musculares, provocado pelo edema intenso e pelo comprometimento
vascular, podendo levar a danos permanentes nos tecidos afetados.

Os resultados também evidenciam que a necrose tecidual representa uma das principais
complicagdes locais associadas aos acidentes botropicos na Amazonia. Esse processo ocorre em
decorréncia da acdo de enzimas presentes no veneno, que promovem degradacdo de proteinas
estruturais e comprometimento da microcirculagao local. Amaral (2024) ressalta que a diversidade de
toxinas presentes no veneno das serpentes do género Bothrops contribui para a complexidade das
manifestagdes clinicas observadas nos pacientes, especialmente no que se refere as lesdes teciduais e
aos processos inflamatorios intensos no local da picada. Nesse sentido, os estudos analisados indicam
que a necrose tecidual pode evoluir rapidamente quando ndo ha intervengdo terapéutica adequada,
ampliando o risco de complicagdes graves e sequelas permanentes.

Outro resultado relevante identificado na literatura diz respeito ao impacto funcional e social
decorrente das complicacdes associadas aos acidentes ofidicos. As lesdes teciduais provocadas pelo
envenenamento podem resultar em incapacidades fisicas de longa duragdo, comprometendo
significativamente a qualidade de vida dos individuos afetados. Fernandez (2025) aponta que vitimas
de acidentes botropicos na Amazonia frequentemente apresentam sequelas motoras e sensoriais
persistentes, resultantes da destruicdo de tecidos musculares e nervosos causada pelas toxinas do
veneno. Essas consequéncias evidenciam que os acidentes ofidicos ndo devem ser analisados apenas
sob a perspectiva da fase aguda do envenenamento, mas também considerando os efeitos duradouros
que podem impactar a vida social e econdmica das populagdes atingidas.

Os resultados apresentados nesta etapa demonstram que os acidentes ofidicos na Amazonia
envolvem um conjunto complexo de fatores epidemiologicos, ambientais e clinicos, os quais
contribuem para a ocorréncia de complicagdes locais graves, como a necrose tecidual. A andlise dos
estudos selecionados refor¢a a importadncia de compreender a dindmica desses acidentes e os
mecanismos fisiopatologicos envolvidos no envenenamento botropico, a fim de ampliar o
conhecimento cientifico sobre o tema e contribuir para o aprimoramento das estratégias de prevencao,
diagnostico e tratamento desses agravos.

A discussdo desses resultados prossegue na proxima secdo, na qual serdo analisadas outras
evidéncias cientificas relacionadas as complicagdes clinicas e as abordagens terapéuticas utilizadas no
manejo dos acidentes ofidicos.

A andlise dos estudos selecionados também evidenciou a importancia da identificagdo das
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espécies envolvidas nos acidentes ofidicos para a adequada compreensao das manifestacdes clinicas e
das complicacdes associadas ao envenenamento. Embora Bothrops atrox seja reconhecida como a
principal espécie responsavel pelos acidentes na Amazonia, outros representantes do género também
podem estar associados a casos clinicos relevantes na regido. Nesse contexto, Oliveira Pardal (2023)
registra a ocorréncia de envenenamento por Bothrops brazili na Amazodnia brasileira, destacando que
diferentes espécies podem apresentar variacdes na composicao do veneno e, consequentemente, nas
manifestagdes clinicas observadas nos pacientes. Essa diversidade bioldgica contribui para a
complexidade do diagndstico clinico e refor¢a a necessidade de maior conhecimento sobre a fauna
ofidica regional.

Outro resultado relevante identificado nos estudos analisados refere-se ao tempo de
atendimento médico como fator determinante para a evolug¢do clinica dos pacientes vitimas de
acidentes ofidicos. A literatura aponta que a rapidez na administragao do soro antiofidico desempenha
papel fundamental na reducao das complicagdes locais e sistémicas do envenenamento. Nascimento
(2024) destaca que pacientes que recebem atendimento tardio apresentam maior probabilidade de
desenvolver lesdes teciduais extensas e complicagdes que exigem acompanhamento hospitalar
prolongado. Dessa forma, a disponibilidade de servigos de salide em areas remotas da Amazonia
constitui um elemento essencial para a redu¢ao da morbidade associada aos acidentes por serpentes.

Além disso, os resultados indicam que a necrose tecidual decorrente do envenenamento
botrdpico apresenta impacto significativo na evolugao clinica dos pacientes, podendo resultar em perda
funcional permanente dos membros atingidos. Amaral (2024) ressalta que as toxinas presentes no
veneno das serpentes do género Bothrops possuem elevada capacidade de provocar destrui¢cdo celular
e inflamagdo local, favorecendo o desenvolvimento de lesdes extensas nos tecidos afetados. Esse
processo patologico pode evoluir para quadros graves quando ndo hé intervencao terapéutica adequada
ou quando o tratamento € realizado tardiamente, aumentando o risco de sequelas irreversiveis.

Outro ponto relevante identificado na andlise da literatura refere-se as caracteristicas
epidemiologicas dos acidentes ofidicos na regido Norte do Brasil. Siqueira (2025) observa que a
ocorréncia desses acidentes estd frequentemente associada a areas rurais e regioes de floresta, onde
atividades como agricultura, extrativismo e pesca expdem as populagdes ao contato com serpentes.
Esse padrao epidemiologico evidencia que os acidentes ofidicos ndo sdo eventos aleatorios, mas sim
fendmenos fortemente influenciados por fatores ambientais e socioecondmicos presentes na regiao
amazonica.

Os estudos analisados também apontam para a necessidade de desenvolvimento e
aprimoramento de estratégias terapéuticas capazes de reduzir as complicagdes associadas ao
envenenamento por serpentes. Embora o soro antiofidico continue sendo o principal recurso

terapéutico utilizado no tratamento desses acidentes, pesquisas recentes indicam a importancia de
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abordagens complementares voltadas ao controle das complicacdes locais.

Teixeira (2024) destaca que novas alternativas terapéuticas tém sido investigadas com o
objetivo de minimizar os danos teciduais e melhorar o prognodstico dos pacientes vitimas de acidentes
ofidicos. Esses achados reforcam a relevancia de ampliar o conhecimento cientifico sobre os
mecanismos de a¢do do veneno e sobre as estratégias de tratamento capazes de reduzir as sequelas
decorrentes desses acidentes.

A discussdo dos resultados também evidencia que os acidentes ofidicos apresentam impactos
que extrapolam a dimensao clinica imediata, configurando-se como um problema que envolve aspectos
sociais, econdmicos e estruturais, especialmente em regioes de dificil acesso como a Amazonia. Os
estudos analisados indicam que a ocorréncia desses acidentes estd frequentemente associada a
comunidades rurais e areas de floresta, onde o acesso a servigos de satde pode ser limitado. Nesse
sentido, Scheliga (2024) observa que a distribuicdo geografica dos acidentes ofidicos no Brasil revela
maior incidéncia em regides tropicais, nas quais fatores ambientais e socioecondmicos influenciam
diretamente o risco de exposi¢do as serpentes.

Outro aspecto importante identificado nos estudos refere-se as consequéncias funcionais
decorrentes das lesdes provocadas pelo envenenamento botropico. A necrose tecidual, frequentemente
observada nesses casos, pode resultar em perda de massa muscular, comprometimento de estruturas
nervosas e limitagdes permanentes dos membros afetados. Fernandez (2025) destaca que as sequelas
associadas aos acidentes por serpentes do género Bothrops podem gerar incapacidades fisicas
duradouras, comprometendo a capacidade laboral e a qualidade de vida das vitimas. Esses resultados
demonstram que os acidentes ofidicos devem ser analisados ndo apenas sob a perspectiva clinica, mas
também considerando seus efeitos sociais € econdomicos para as populacoes atingidas.

A analise integrada dos estudos selecionados também permite observar que a complexidade do
envenenamento botropico esta relacionada a diversidade de toxinas presentes no veneno dessas
serpentes. Amaral (2024) ressalta que a composi¢do bioquimica do veneno pode variar entre espécies
e até mesmo entre populacdes da mesma espécie, influenciando a intensidade das manifestacdes
clinicas observadas nos pacientes. Essa variabilidade contribui para a diversidade de quadros clinicos
registrados nos acidentes ofidicos e reforca a necessidade de aprofundamento das pesquisas sobre a
fisiopatologia do envenenamento e suas complicagdes locais.

Além disso, os resultados discutidos apontam que o conhecimento epidemioldgico sobre os
acidentes ofidicos constitui ferramenta essencial para o planejamento de estratégias de prevengao e
controle desses agravos. Estudos como os de Silva (2023) e Siqueira (2025) demonstram que a
identificacdo dos grupos populacionais mais expostos ao risco de acidentes permite direcionar politicas
publicas e a¢des educativas voltadas a reducao da incidéncia desses eventos. Dessa forma, medidas de

prevencdo, capacitacdo de profissionais de saude e ampliagdo do acesso ao tratamento adequado
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tornam-se fundamentais para reduzir os impactos dos acidentes ofidicos na regido amazodnica.

De modo geral, a analise dos estudos selecionados demonstra que os acidentes ofidicos na
Amazonia representam um fendmeno complexo, influenciado por fatores bioldgicos, ambientais e
sociais. A elevada incidéncia desses acidentes, associada as complicagdes locais como necrose
tecidual, evidencia a necessidade de ampliar o conhecimento cientifico sobre o tema e fortalecer
estratégias de prevencao e tratamento. Nesse contexto, a integragdo entre pesquisa cientifica, politicas
publicas de saude e agdes de educagdo em saide mostra-se fundamental para reduzir a morbidade
associada ao envenenamento por serpentes € melhorar a qualidade de vida das populacdes expostas a
esse risco.

A andlise sistematizada dos estudos selecionados permitiu identificar diferentes abordagens
metodoldgicas e objetivos cientificos voltados a compreensdo dos acidentes ofidicos, especialmente
aqueles associados as serpentes do género Bothrops na Amazonia. Os trabalhos analisados abordam
desde aspectos epidemiologicos e clinicos até discussdes sobre complicacdes locais e estratégias
terapéuticas utilizadas no manejo do envenenamento.

A organizagdo dessas informagdes em quadro permite visualizar de forma comparativa as
contribui¢des de cada estudo para o entendimento do fendmeno investigado. Assim, o quadro a seguir
apresenta os principais autores utilizados na pesquisa, bem como os objetivos, métodos empregados e

os principais resultados encontrados em cada estudo.

Quadro 2 - Sintese dos estudos utilizados na pesquisa

Autores || Objetivo || Método || Principais resultados |
Analisar as espécies de Identificou predominancia de serpentes do género
pes -~ Bothrops nos acidentes ofidicos e destacou a
serpentes envolvidas em Revisédo de P .
Amaral ; s n : diversidade de toxinas presentes no veneno,
acidentes ofidicos em regides literatura . S .
- associadas a complicacdes locais como necrose
tropicais 4
tecidual
Investigar as sequelas fisicas e .
- Demonstrou que vitimas de envenenamento por
. sensoriais decorrentes de Estudo S
Fernandez - P . Bothrops podem apresentar limitagdes motoras e
acidentes botrdpicos na observacional s
o sensoriais de longo prazo
Amazonia
Nascimento Avaliar complicagdes clinicas Evidenciou ocorréncia de complicac@es graves,
(2026) associadas ao envenenamento || Estudo clinico como sindrome compartimental e danos teciduais
por Bothrops atrox associados a acéo das toxinas
Analisar a necessidade de . ~ . -
. - - - Indicou que lesBes locais severas podem exigir
Nascimento cuidados hospitalares Estudo clinico e -
. - tratamento hospitalar prolongado e acompanhamento
(2024) prolongados ap6s anélise de casos -
- médico
envenenamento botrépico
L Registrar e analisar casos de . . . . .
Oliveira Evidenciou que diferentes espécies do género
envenenamento por Bothrops || Relato de caso i
Pardal . - Bothrops podem causar quadros clinicos complexos
brazili na Amazénia
Investigar o perfil - . ~ .
. . vestig pertt Estudo Identificou maior concentragdo de acidentes em
Scheliga || epidemiol6gico dos acidentes . S o~ . o o
- . epidemiolégico ||regiBes tropicais e associagdo com fatores ambientais
ofidicos no Brasil
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| Autores || Objetivo || Método || Principais resultados |
Analisar caracteristicas x . .
N Lo - Estudo Demonstrou relagdo entre acidentes ofidicos,
Siqueira || epidemioldgicas dos acidentes . S o - . .
o .~ epidemioldgico atividades rurais e ambientes florestais
ofidicos na regido Norte
Identificar os grupos
Silva populacionais mais afetados Estudo Indicou predominancia de vitimas do sexo masculino
por acidentes botropicos no epidemiolégico em idade produtiva
Brasil
Souza Revisar a literatura sobre Revisdo de Destacou os principais aspectos clinicos e
acidentes botropicos no Brasil literatura epidemiolégicos do envenenamento botropico
Investigar alternativas  x . . A .
- N Revisdo de Indicou a importancia de terapias complementares ao
Teixeira || terapéuticas para o tratamento - o ! S ;
. L literatura soro antiofidico para reduzir complicacdes locais
de acidentes ofidicos

Fonte: Propria dos autores.

A partir da sintese apresentada no quadro, observa-se que os estudos analisados convergem ao
apontar a predominancia de acidentes causados por serpentes do género Bothrops na regido amazonica,
bem como a relevancia das complicagdes locais associadas ao envenenamento, especialmente a
necrose tecidual.

De modo geral, as pesquisas destacam tanto os aspectos epidemiologicos desses acidentes
quanto as implicagdes clinicas e funcionais decorrentes das lesdes provocadas pelo veneno,
evidenciando a importancia de ampliar o conhecimento cientifico sobre o tema para subsidiar

estratégias mais eficazes de preveng¢ao, diagnostico e tratamento.

5 CONCLUSAO

O presente estudo alcangou o objetivo proposto ao analisar a aplicacdo da protecédo de dados
pessoais sensiveis na area da saude, evidenciando a relevancia da adequacdo as normas vigentes e a
necessidade de praticas mais rigorosas no tratamento dessas informacdes. A investigacdo permitiu
compreender que os dados de saude, por sua natureza altamente sensivel, exigem ndo apenas
conformidade legal, mas também um compromisso ético por parte das instituicdes e profissionais
envolvidos.

Apesar dos avangos na adocdo de medidas de protecdo de dados, ainda existem falhas
importantes, como a falta de padronizac¢ao dos procedimentos, a necessidade de maior capacita¢do dos
profissionais e a insuficiéncia na fiscaliza¢do do cumprimento das normas.

Além disso, verificou-se que a adogdo de boas préaticas, como a implementacédo de politicas
internas claras, o investimento em tecnologias de seguranca da informagdo e a conscientiza¢do dos
agentes envolvidos, contribui significativamente para a mitigagao de riscos. Nesse sentido, a protecao
de dados na saude ndo deve ser compreendida apenas como uma obrigacdo legal, mas como um

elemento essencial para a qualidade do atendimento e a confianca entre pacientes e instituicdes.
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As questdes levantadas na introducdo foram devidamente respondidas, demonstrando que a
aplicacdo efetiva das normas depende da integracdo entre aspectos teécnicos, juridicos e
organizacionais. As hipoteses inicialmente consideradas podem ser classificadas como parcialmente
confirmadas, uma vez que, apesar da existéncia de mecanismos legais adequados, sua aplicacdo pratica
ainda enfrenta desafios relevantes.

Por fim, destaca-se a importancia da continuidade de estudos na area, especialmente diante das
constantes transformacdes tecnoldgicas e do crescente volume de dados gerados no setor da saude.
Investigacdes futuras podem aprofundar a andlise de estratégias mais eficazes de implementacéo e

monitoramento, contribuindo para o aprimoramento continuo da protecao de dados pessoais sensiveis.
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