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RESUMO

O cancer de cavidade oral configura-se como um importante problema de saude publica, devido a sua
elevada taxa de morbimortalidade e ao diagndstico frequentemente realizado em estagios avangados
da doenga. Nesse contexto, as lesdes potencialmente malignas da cavidade oral assumem papel
relevante na prevencao e no controle do cancer oral, uma vez que representam alteracdes do epitélio
com risco aumentado de transformagdo maligna. A identificagdo precoce dessas lesdes possibilita
intervengoes clinicas mais eficazes e contribui para a melhoria do progndstico dos pacientes. Diante
disso, o presente estudo tem como objetivo analisar os principais métodos utilizados no diagnostico
das lesdes potencialmente malignas da cavidade oral, com énfase nos avangos relacionados a
identificacdao de biomarcadores e as novas abordagens diagnosticas. Para a realiza¢dao da pesquisa, foi
conduzida uma revisdo bibliografica baseada em artigos cientificos disponiveis em bases de dados
académicas, abordando aspectos clinicos, histopatologicos e moleculares relacionados a essas
alteragdes. Os resultados evidenciam que, embora o exame clinico associado a analise histopatologica
continue sendo o método mais utilizado para confirmacdo diagnostica, novas estratégias t€ém sido
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investigadas para ampliar a capacidade de deteccdo precoce dessas lesdes. Entre essas abordagens
destacam-se os biomarcadores salivares, as analises moleculares e o uso de tecnologias auxiliares de
diagnostico, que apresentam potencial significativo para contribuir na identificacdo de alteracdes
celulares associadas ao desenvolvimento do cancer oral. Conclui-se que a integracao entre métodos
diagnosticos tradicionais e novas tecnologias podem favorecer o diagndstico precoce das lesdes
potencialmente malignas da cavidade oral, contribuindo para estratégias mais eficazes de prevencao,
acompanhamento e manejo clinico na pratica odontoldgica.

Palavras-chave: Biomarcadores Salivares. Cavidade Oral. Diagnostico Precoce. Lesdes
Potencialmente Malignas. Patologia Oral.

ABSTRACT

Oral cavity cancer represents a significant public health problem due to its high morbidity and
mortality rates and the fact that it is frequently diagnosed at advanced stages of the disease. In this
context, potentially malignant disorders of the oral cavity play an important role in the prevention and
control of oral cancer, since they represent epithelial alterations with an increased risk of malignant
transformation. Early identification of these lesions allows for more effective clinical interventions and
contributes to improving patient prognosis. Therefore, the present study aims to analyze the main
methods used in the diagnosis of potentially malignant lesions of the oral cavity, with emphasis on
advances related to the identification of biomarkers and new diagnostic approaches. To achieve this
objective, a bibliographic review was conducted based on scientific articles available in academic
databases, addressing clinical, histopathological, and molecular aspects related to these alterations.
The findings indicate that although clinical examination associated with histopathological analysis
remains the most widely used method for diagnostic confirmation, new strategies have been
investigated to improve the early detection of these lesions. Among these approaches, salivary
biomarkers, molecular analyses, and auxiliary diagnostic technologies stand out as promising tools for
identifying cellular alterations associated with the development of oral cancer. It is concluded that the
integration of traditional diagnostic methods with emerging technologies can contribute to the early
detection of potentially malignant lesions of the oral cavity, supporting more effective strategies for
prevention, monitoring, and clinical management in dental practice.

Keywords: Early Diagnosis. Oral Cavity. Oral Pathology. Potentially Malignant Disorders. Salivary
Biomarkers.

RESUMEN

El cancer de la cavidad oral constituye un importante problema de salud publica debido a sus elevadas
tasas de morbilidad y mortalidad, ademas de que con frecuencia es diagnosticado en etapas avanzadas
de la enfermedad. En este contexto, los trastornos potencialmente malignos de la cavidad oral
adquieren gran relevancia clinica, ya que representan alteraciones epiteliales con mayor riesgo de
transformacion maligna. La identificacion temprana de estas lesiones permite intervenciones clinicas
mas eficaces y contribuye a mejorar el prondstico de los pacientes. Por lo tanto, el presente estudio
tiene como objetivo analizar los principales métodos utilizados en el diagndstico de las lesiones
potencialmente malignas de la cavidad oral, con énfasis en los avances relacionados con la
identificacion de biomarcadores y nuevas estrategias diagndsticas. Para ello, se realizé una revision
bibliografica basada en articulos cientificos disponibles en bases de datos académicas, abordando
aspectos clinicos, histopatoldgicos y moleculares relacionados con estas alteraciones. Los resultados
evidencian que, aunque el examen clinico asociado al andlisis histopatoldgico sigue siendo el método
mas utilizado para la confirmacion diagnoéstica, se han investigado nuevas herramientas con el fin de
mejorar la deteccion temprana de estas lesiones. Entre estas estrategias destacan los biomarcadores
salivales, los analisis moleculares y el uso de tecnologias auxiliares de diagndstico, que presentan un
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gran potencial para identificar alteraciones celulares asociadas al desarrollo del céncer oral. Se
concluye que la integracion entre los métodos diagnosticos tradicionales y las nuevas tecnologias
puede favorecer la deteccion precoz de las lesiones potencialmente malignas de la cavidad oral,
contribuyendo al desarrollo de estrategias mas eficaces de prevencion, seguimiento y manejo clinico
en la practica odontologica.

Palabras clave: Biomarcadores Salivales. Cavidad Oral. Diagnostico Precoz. Patologia Oral.
Trastornos Potencialmente Malignos.

r REVISTA RGE INTERDISCIPLINAR, Sio José dos Pinhais, v.17, n.4, p.1-20, 2026



RGe

1 INTRODUCAO

O cancer de cavidade oral constitui um significativo desafio de satude publica globalmente,
especialmente em razdo de suas altas taxas de morbimortalidade e do fato de que muitos casos sdo
identificados apenas em estagios avancados da doenca. Esse cendrio afeta consideravelmente o
progndstico dos pacientes e restringe as opgdes de tratamento, fazendo com que o diagndstico precoce
seja um dos maiores desafios da odontologia atual. Nesse cenario, identificar mudangas iniciais na
mucosa oral ¢ crucial para a prevencdo e controle do cancer bucal, especialmente ao considerar as
lesdes que podem se tornar malignas na cavidade oral, as quais t€tm um risco elevado de se
transformarem em carcinoma espinocelular (Silva, 2024).

As lesdes orais potencialmente malignas englobam um grupo de alteracdes clinicas e
histopatologicas que apresentam mudangas no epitélio da mucosa oral e que podem se tornar malignas
com o passar do tempo. Nesse grupo, destacam-se condi¢des como leucoplasia oral, eritroplasia, liquen
plano oral e fibrose submucosa oral, frequentemente citadas na literatura cientifica como indicadores
significativos de risco para o cancer oral. Detectar essas mudangas em estagios iniciais permite
intervengdes clinicas mais eficientes e estratégias de acompanhamento que ajudam a diminuir a
progressao para carcinoma espinocelular (Li, 2024).

Embora o conhecimento cientifico sobre a carcinogénese oral tenha avangado, a identificagdo
precoce dessas lesdes continua sendo um desafio consideravel para os profissionais de saude. Isso se
deve, sobretudo, a ampla variabilidade clinica dessas alteragdes e a complexidade em identificar quais
lesdes tém maior risco de se tornarem malignas. Assim, a avaliagdo clinica minuciosa, combinada com
o exame histopatologico realizado por bidpsia, ainda ¢ considerada o método padrdo para confirmar o
diagnostico dessas condigdes. No entanto, estudos recentes indicam que esse modelo de diagnodstico
tem limitacdes, particularmente na detec¢do de alteracdes moleculares iniciais que ocorrem antes das
manifestagdes clinicas evidentes (Santos, 2023).

Em face dessas restricdes, a literatura cientifica tem se concentrado cada vez mais no
desenvolvimento de novas técnicas diagndsticas que possam detectar mudangas celulares e
moleculares relacionadas ao processo de transformacao maligna em estagios iniciais. Nesse contexto,
sobressaem-se as pesquisas focadas na busca de biomarcadores bioldgicos, particularmente os
identificaveis em fluidos bioldgicos como a saliva. Esses biomarcadores tém mostrado um potencial
consideravel para ajudar na deteccdo precoce de lesdes que podem ser malignas na cavidade oral
(Ahmed, 2025).

Nesse cenario, o estudo de biomarcadores moleculares tem se mostrado uma das areas mais
promissoras para melhorar o diagnostico precoce de lesdes orais potencialmente malignas.
Biomarcadores sao moléculas bioldgicas que podem sinalizar mudangas fisiologicas ou patoldgicas no

corpo, facilitando a identificagdo de processos celulares ligados ao desenvolvimento de doengas.
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Pesquisas recentes na oncologia oral indicam que certas proteinas, enzimas, citocinas inflamatérias e
moléculas reguladoras da expressdo génica podem estar em niveis alterados em pacientes com lesdes
potencialmente malignas, sugerindo possiveis mudangas relacionadas a carcinogénese oral (Kumar,
2025).

Os biomarcadores encontrados na saliva estdo entre os mais estudados na literatura cientifica,
despertando consideravel interesse por causa dos beneficios ligados ao seu uso como fluido para
diagnéstico. A saliva € vista como um meio biologico de facil acesso, ndo invasivo e econdmico, além
de indicar varias mudangas metabdlicas e inflamatérias no corpo. Nesse contexto, estudos indicam que
a analise de biomarcadores na saliva pode ser bastante 1util para a detec¢ao precoce de mudancgas
celulares associadas ao cancer oral, aumentando as op¢des de triagem e acompanhamento clinico de
pacientes com lesdes que podem ser malignas (Li, 2024).

Além dos biomarcadores bioquimicos e inflamatorios, pesquisas recentes também enfatizam o
papel dos microRNAs como reguladores significativos da expressdo génica no processo de
carcinogénese. Essas pequenas moléculas de RNA nao codificante estdo envolvidas em varias fungdes
celulares, como proliferagao, diferenciagdo e apoptose. Mudangas na expressao desses microRNAs
foram relacionadas ao avango de varias neoplasias, entre elas o cancer oral. Segundo Ahmed (2025), a
detec¢dao de microRNAs na saliva pode ser uma ferramenta inovadora para o diagnostico precoce e
para a avaliacdo do risco de transformagdo maligna em lesdes potencialmente malignas na cavidade
oral.

Simultaneamente aos progressos na identificagdo de biomarcadores moleculares, novas
tecnologias de diagndstico vém sendo exploradas para aumentar a capacidade de detectar essas lesdes
precocemente. Métodos que utilizam fluorescéncia tecidual, analise espectroscopica e ferramentas
digitais de suporte ao diagnostico clinico tém mostrado eficacia na detecgdo de alteracdes epiteliais
iniciais, que frequentemente passam despercebidas em exames clinicos convencionais. Essas
tecnologias podem ajudar a identificar 4reas suspeitas na mucosa oral, facilitando bidpsias mais
precisas e melhorando a acuracia diagnostica (Zhou, 2025).

Nesse contexto, fica claro que a combinagdo de métodos diagnoésticos tradicionais e técnicas
moleculares avangadas ¢ fundamental para a patologia oral. Entender os mecanismos bioldgicos que
levam a transformacdo maligna das lesdes na cavidade oral, juntamente com o desenvolvimento de
ferramentas diagnosticas baseadas em biomarcadores, pode ajudar bastante em estratégias mais
eficientes para prevengao, diagnostico precoce e acompanhamento clinico dessas mudangas.

Portanto, o objetivo deste estudo ¢ examinar, com base na literatura cientifica recente, os
métodos mais comuns para diagnosticar lesdes potencialmente malignas na cavidade oral, focando nos
progressos relacionados a detec¢do de biomarcadores e as tecnologias emergentes para o diagndstico

precoce dessas condigdes.
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2 REFERENCIAL TEORICO

As lesdes potencialmente malignas da cavidade oral constituem um grupo de alteragdes clinicas
e histopatoldgicas que apresentam risco aumentado de transformagdo para carcinoma espinocelular
oral. Essas condi¢des incluem principalmente leucoplasia oral, eritroplasia, liquen plano oral e fibrose
submucosa oral, sendo reconhecidas como importantes indicadores de risco para o desenvolvimento
de cancer bucal.

A literatura cientifica recente destaca que a identificacdo precoce dessas lesdes representa um
dos principais desafios da odontologia contemporanea, especialmente em razao da variabilidade clinica
e da dificuldade de prever quais alteragdes irdo evoluir para malignidade. Nesse contexto, o
conhecimento aprofundado das caracteristicas clinicas, moleculares e histopatologicas dessas lesdes
torna-se fundamental para o estabelecimento de estratégias eficazes de prevengdo e diagnostico
precoce (Silva, 2024).

O diagndstico das lesdes potencialmente malignas da cavidade oral tradicionalmente baseia-se
na avaliacdo clinica detalhada associada ao exame histopatoldgico obtido por meio de biopsia.
Entretanto, estudos recentes tém apontado limitagdes desse modelo diagnostico, especialmente no que
se refere a identificagdo precoce de alteragdes moleculares associadas a carcinogénese oral.

Nesse cenario, diversos pesquisadores tém investigado a utilizacdo de biomarcadores
biologicos capazes de indicar alteragdes celulares antes mesmo do aparecimento de alteragdes clinicas
evidentes. Entre esses biomarcadores, destacam-se proteinas inflamatérias, mediadores metabolicos e
moléculas relacionadas a resposta imunologica presentes na saliva, que podem refletir alteracdes
patologicas iniciais na mucosa oral (Li, 2024).

Outro avanco relevante no campo do diagnoéstico precoce envolve o estudo de biomarcadores
moleculares associados a regulacdo da expressdao génica. Entre esses biomarcadores, os microRNAs
tém recebido atencdo crescente na literatura cientifica por sua participacdo em processos celulares
relacionados a proliferacdo, diferenciagdo e apoptose. Pesquisas recentes demonstram que alteragdes
na expressdo desses microRNAs podem estar diretamente relacionadas a progressdao das lesdes
potencialmente malignas da cavidade oral. Ahmed (2025) destaca que a andlise de microRNAs
presentes na saliva pode representar uma ferramenta promissora para o diagndstico precoce e para a
avalia¢do do risco de transformagao maligna dessas lesdes.

Além dos marcadores genéticos, diversos estudos tém investigado a presenga de biomarcadores
bioquimicos salivares como ferramenta auxiliar no diagndstico dessas alteracdes. A saliva apresenta
grande potencial como fluido bioldgico para analise diagndstica por ser facilmente coletada, nao
invasiva e refletir alteragdes metabolicas e inflamatorias do organismo. Nesse sentido, Santos (2023)
observou que niveis alterados de biomarcadores como adenosina deaminase e ferritina podem estar

associados a presenca de lesdes potencialmente malignas, sugerindo que esses marcadores podem
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contribuir para a diferenciacao entre alteragdes benignas e lesdes com maior risco de transformacao
maligna.

Paralelamente, novas abordagens baseadas em analises metabolomicas tém ampliado o
entendimento dos mecanismos bioquimicos envolvidos na carcinogénese oral. A metabolomica
permite identificar alteracdes no perfil metabdlico celular associadas a progressao tumoral,
possibilitando a deteccdo de metabdlitos especificos relacionados ao desenvolvimento de cancer oral.
De acordo com Patel (2024), metabolitos como piruvato, citrato e glutamato apresentam alteragdes
significativas em tecidos com displasia epitelial, sugerindo que esses compostos podem atuar como
potenciais biomarcadores na identificagao precoce de lesdes potencialmente malignas da cavidade oral.

Nesse contexto, observa-se que a integracdo entre métodos clinicos tradicionais e técnicas
moleculares avangadas tem contribuido significativamente para o aprimoramento das estratégias de
diagnodstico precoce. A utilizagdo de biomarcadores salivares, associada a andlise molecular e
metabolomica, tem sido considerada uma abordagem promissora para melhorar a deteccao de lesdes
com potencial de transformagdo maligna. Dessa forma, a compreensao dos mecanismos biologicos
envolvidos no desenvolvimento dessas lesdes representa um passo fundamental para o
desenvolvimento de ferramentas diagnoOsticas mais precisas € para a implementacdo de estratégias
eficazes de prevencao do cancer oral.

A identificagdo precoce das lesdes potencialmente malignas da cavidade oral também tem sido
impulsionada pelo desenvolvimento de novas tecnologias diagnosticas capazes de detectar alteragdes
estruturais e moleculares ainda em estdgios iniciais da carcinogénese. Entre essas tecnologias
destacam-se métodos de imagem Optica, técnicas de fluorescéncia e ferramentas de diagndstico
auxiliadas por inteligéncia artificial, que permitem a andlise detalhada da mucosa oral e auxiliam na
identificacdo de alteragdes celulares suspeitas. De acordo com Zhou (2025), essas tecnologias
apresentam potencial significativo para aprimorar a triagem clinica, especialmente em contextos de
satide publica, onde a detec¢do precoce pode reduzir a morbidade associada ao cancer oral.

Nesse cendrio, a integracdo entre métodos clinicos tradicionais e tecnologias diagnosticas
avangadas tem contribuido para ampliar a capacidade de identificagdo precoce dessas lesdes. A
fluorescéncia tecidual, por exemplo, tem sido utilizada como ferramenta auxiliar na detec¢ao de
alteragdes epiteliais que ndo sao facilmente observadas durante o exame clinico convencional. Estudos
recentes indicam que essas técnicas podem auxiliar na delimitagdo de areas com displasia epitelial e
orientar a realizagdo de biopsias mais precisas. Zhang (2025) ressalta que o uso dessas tecnologias
pode melhorar a acuricia diagnostica e favorecer a identificacdo de lesdes com maior potencial de
transformag¢ao maligna.

Além dos avangos tecnologicos voltados a analise estrutural da mucosa oral, a literatura recente

tem destacado o conceito de salivaomics, que envolve a analise integrada de diferentes componentes
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moleculares presentes na saliva. Essa abordagem retine dados provenientes da gendmica, protedmica,
transcriptomica e metabolomica, permitindo uma avaliagdo mais abrangente das alteragdes biologicas
associadas ao desenvolvimento do cancer oral. Segundo Rao (2025), a aplicacdo dessa abordagem
multidimensional pode contribuir significativamente para o desenvolvimento de métodos diagnosticos
ndo invasivos, capazes de identificar biomarcadores especificos relacionados a progressao das lesoes
potencialmente malignas.

A analise de biomarcadores salivares também tem sido considerada uma alternativa promissora
para a triagem populacional e para o monitoramento clinico de pacientes com lesdes potencialmente
malignas. Entre os biomarcadores mais investigados estdo citocinas inflamatorias, enzimas
relacionadas ao estresse oxidativo e proteinas envolvidas na resposta imunolédgica. Estudos clinicos
recentes indicam que a combinacdo desses biomarcadores pode aumentar a sensibilidade e
especificidade dos métodos diagnosticos, contribuindo para a identificacdo de individuos com maior
risco de desenvolvimento de carcinoma oral. Nesse sentido, Kumar (2025) destaca que biomarcadores
como IL-6, MMP-9 e outras proteinas inflamatorias apresentam potencial significativo para aplicacio
clinica no diagnostico precoce.

Outro aspecto relevante abordado na literatura cientifica refere-se a utilizacdo de
biomarcadores ndo invasivos como ferramenta para acompanhamento longitudinal de pacientes
diagnosticados com lesdes potencialmente malignas. A possibilidade de monitorar alteracdes
moleculares ao longo do tempo permite identificar precocemente sinais de progressao tumoral e avaliar
a resposta a intervencdes terapéuticas. Alves (2025) observa que a utilizacdo de biomarcadores
salivares pode representar um avango importante na pratica clinica, pois possibilita avaliagcdes
periodicas sem a necessidade de procedimentos invasivos, favorecendo o acompanhamento continuo
dos pacientes.

Dessa forma, os avancos nas areas de biologia molecular, diagndstico por imagem e andlise de
biomarcadores t€ém ampliado significativamente as possibilidades de deteccdo precoce das lesdes
potencialmente malignas da cavidade oral. A integracdo dessas diferentes abordagens diagnosticas tem
sido considerada essencial para aprimorar a identificagdo de alteragdes celulares associadas a
carcinogénese oral, contribuindo para o desenvolvimento de estratégias mais eficazes de prevengao e
controle do cancer bucal.

A compreensdo dos mecanismos envolvidos na transformagdo maligna das lesoes
potencialmente malignas da cavidade oral tem sido ampliada a partir de estudos que investigam
alteracdes celulares, moleculares e microambientais associadas a carcinogénese oral. Entre os fatores
bioldgicos envolvidos nesse processo destacam-se alteracdes genéticas, instabilidade gendmica,
inflamacao cronica e alteragdes no metabolismo celular, que contribuem para o desenvolvimento e

progressao do carcinoma espinocelular oral. Nesse contexto, pesquisas recentes tém demonstrado que
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a analise integrada desses fatores pode fornecer importantes indicadores prognosticos para a evolugao
dessas lesdes (Silva, 2024).

Outro aspecto relevante discutido na literatura refere-se a heterogeneidade bioldgica das lesdes
potencialmente malignas. Nem todas as lesdes apresentam o mesmo risco de transformagdo maligna,
sendo necessaria a identificagdo de marcadores capazes de indicar quais alteragdes possuem maior
probabilidade de progressao para cancer oral. Estudos recentes apontam que a avaliagdo combinada de
biomarcadores moleculares, parametros histopatologicos e caracteristicas clinicas pode contribuir para
a estratificacdo do risco desses pacientes. Nesse sentido, Li (2024) destaca que a utilizagdo de
biomarcadores salivares associados a analises moleculares permite ampliar a precisao diagnostica e
identificar alteragdes precoces relacionadas a carcinogénese oral.

Além da identificagdo de biomarcadores, a literatura cientifica também enfatiza a importancia
da vigilancia clinica continua de pacientes diagnosticados com lesdes potencialmente malignas. O
acompanhamento periddico desses individuos permite detectar precocemente alteragdes morfologicas
indicativas de progressdao tumoral, possibilitando intervengdes terapéuticas oportunas. Ahmed (2025)
ressalta que a integracdo entre avaliagdo clinica, andlise histopatologica e investigagdo molecular
representa uma estratégia fundamental para o manejo adequado dessas lesdes e para a redugdo da
incidéncia de cancer oral.

A andlise de biomarcadores bioquimicos e inflamatorios presentes na saliva também tem sido
amplamente discutida como ferramenta auxiliar no acompanhamento clinico dessas condigdes.
Estudos clinicos demonstram que alteracdes nos niveis de citocinas inflamatorias, enzimas metabdlicas
e proteinas relacionadas ao estresse oxidativo podem indicar alteragdes no microambiente celular
associadas a progressdo tumoral. Santos (2023) destaca que a utilizacdo desses biomarcadores pode
contribuir para o monitoramento da atividade bioldgica das lesdes potencialmente malignas,
permitindo identificar sinais precoces de transformag¢ao maligna.

Paralelamente, o avango das pesquisas em metabolomica tem permitido identificar novos
padrdes metabodlicos associados ao desenvolvimento do cancer oral. Essa abordagem possibilita
analisar alteragdes no metabolismo celular que ocorrem durante o processo de carcinogénese,
contribuindo para a identificacdo de metabolitos que podem atuar como marcadores diagnosticos. Patel
(2024) aponta que alteragcdes nos niveis de metabdlitos como piruvato, citrato e glutamato estido
associadas a processos metabodlicos envolvidos na transformag¢ao maligna das células epiteliais da
mucosa oral.

As tecnologias emergentes voltadas ao diagndstico precoce também tém desempenhado papel
fundamental na ampliacdo das estratégias de identificagdo dessas lesdes. Métodos baseados em
fluorescéncia tecidual, espectroscopia oOptica e analise digital de imagens t€ém demonstrado potencial

para auxiliar na deteccao de alteragdes epiteliais que ndo sao facilmente identificadas durante o exame

REVISTA RGE INTERDISCIPLINAR, Sio José dos Pinhais, v.17, n.4, p.1-20, 2026




RGe

clinico convencional. Zhou (2025) enfatiza que essas tecnologias podem contribuir para melhorar a
precisdo diagnoéstica e facilitar a identificagdo de areas suspeitas que necessitam de investigagdo
histopatologica.

Nesse mesmo contexto, abordagens baseadas em analise molecular integrada, como a chamada
salivaomics, tém sido apontadas como uma das principais perspectivas para o futuro do diagnostico
precoce do cancer oral. Essa abordagem envolve a andlise simultanea de diferentes componentes
moleculares presentes na saliva, incluindo proteinas, metabolitos, microRNAs e fragmentos de DNA.
Rao (2025) observa que essa estratégia permite uma avaliagdo mais abrangente das alteragdes
biologicas associadas as lesdes potencialmente malignas, ampliando a capacidade de detec¢ao precoce
dessas alteracoes.

Dessa forma, a literatura cientifica recente aponta que a utilizagdo combinada de biomarcadores
salivares, tecnologias de imagem e andlises moleculares representa uma das estratégias mais
promissoras para o diagndstico precoce das lesdes potencialmente malignas da cavidade oral. A
integracdo dessas diferentes ferramentas diagnosticas pode contribuir para o desenvolvimento de
métodos mais sensiveis e especificos, permitindo identificar alteragdes celulares em estagios iniciais e

reduzindo significativamente o impacto do cancer oral na saude publica.

3METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza qualitativa, desenvolvida por
meio de revisdo de literatura, cujo objetivo foi analisar a producdo cientifica recente acerca das lesdes
potencialmente malignas da cavidade oral, com énfase nos métodos de diagndstico precoce e na
identificacdo de biomarcadores associados a progressao dessas alteragdes. A escolha desse tipo de
abordagem metodologica justifica-se pela possibilidade de reunir, sistematizar e interpretar resultados
provenientes de diferentes estudos cientificos, permitindo uma compreensdo abrangente do estado
atual do conhecimento sobre o tema investigado.

A coleta de dados foi realizada a partir de levantamento bibliografico em bases de dados
cientificas amplamente utilizadas na 4rea da satde e da odontologia, incluindo Scopus, Web of Science,
PubMed, SciELO e Google Scholar. Essas bases foram selecionadas por reunirem periddicos
cientificos de elevado rigor metodoldgico e ampla circulagdo internacional, possibilitando o acesso a
estudos relevantes e atualizados sobre o diagndstico precoce das lesdes potencialmente malignas da
cavidade oral e sobre o uso de biomarcadores associados a carcinogénese oral.

A estratégia de busca foi conduzida por meio da combinacdo de descritores e palavras-chave
relacionadas ao tema da pesquisa, utilizando operadores booleanos para ampliar a abrangéncia dos
resultados. Entre os principais termos empregados destacam-se oral potentially malignant disorders,

oral cancer, biomarkers, salivary biomarkers e early diagnosis. A utilizagdo desses descritores
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permitiu identificar estudos que abordam diferentes aspectos da deteccao precoce do cancer oral e da
aplicagdo de biomarcadores como ferramentas diagndsticas.

Foram estabelecidos critérios de inclusdo e exclusdo com o objetivo de garantir a qualidade e
a pertinéncia das fontes selecionadas. Como critérios de inclusdo foram considerados artigos
cientificos publicados nos ultimos cinco anos, disponiveis em formato integral, preferencialmente
publicados em periddicos classificados nos estratos Qualis A ou B, e que apresentassem abordagem
direta sobre lesdes potencialmente malignas da cavidade oral, diagnodstico precoce ou biomarcadores
aplicados a odontologia. Por outro lado, foram excluidos trabalhos duplicados, estudos que nao
apresentavam relacdo direta com o tema investigado ou publicagdes que nao disponibilizavam acesso
ao texto completo.

Apbs a selegdo dos artigos, foi realizada uma etapa de leitura exploratoria com o objetivo de
identificar a relevancia das publicagdes para o tema da pesquisa. Em seguida, procedeu-se a leitura
analitica e interpretativa dos estudos selecionados, permitindo extrair informagdes relacionadas aos
objetivos das pesquisas, metodologias empregadas, principais resultados obtidos e contribuigdes para
o avan¢o do conhecimento cientifico na area. Esse processo possibilitou organizar as informagdes de
forma sistematica e estruturar a revisao bibliografica apresentada neste estudo.

A analise dos dados foi conduzida por meio de abordagem qualitativa interpretativa, na qual
foram examinadas as convergéncias e divergéncias entre os estudos selecionados, bem como as
principais tendéncias identificadas na literatura cientifica recente. A sintese das informagdes foi
organizada de forma tematica, permitindo discutir os avangos relacionados ao uso de biomarcadores
salivares, as tecnologias diagnosticas emergentes e as estratégias voltadas ao diagnostico precoce das
lesdes potencialmente malignas da cavidade oral.

Dessa forma, a metodologia adotada permitiu reunir evidéncias cientificas atualizadas e
relevantes, contribuindo para a compreensao dos principais avancos na identificagdo precoce dessas
lesdes e na utilizagdo de biomarcadores como ferramentas auxiliares no diagnostico € monitoramento
do cancer oral.

O quadro a seguir apresenta a sintese dos estudos utilizados na construcao do referencial teorico
desta pesquisa. Foram selecionados artigos cientificos recentes que abordam o diagnostico precoce das
lesdes potencialmente malignas da cavidade oral e a utilizagdo de biomarcadores, especialmente
salivares, como ferramentas auxiliares na identificacdo € no monitoramento dessas alteragdoes. A
organizacdo das fontes permite visualizar de forma sistematizada os principais trabalhos que

fundamentam a discussdo teorica desenvolvida neste estudo.
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Quadro I - Autores utilizados na pesquisa.

| Autor “ Titulo H Ano |
Ahmed Salivary mlcrORNAs as innovative blom.arkers fqr diagnosis 2025
and prognosis of oral potentially malignant disorders
Alves Salivary blomarke?rs for non invasive detection of oral 2025
potentially malignant disorders
Kumar Evaluation of salivary biomarkers in the early detection of oral 2025
squamous cell carcinoma
. Salivary biomarkers for oral cancer detection, current advances
Li ) 2024
and future perspectives
Metabolomic profiling of oral potentially malignant disorders,
Patel . . . > 2024
biomarkers and diagnostic perspectives
Rao Salivaomic biomarkers, an 1nn0\(atlve approach to oral cancer 2025
detection
Santos Preliminary evaluation Qf sahvary bloma'rkers in patients with 2023
oral potentially malignant disorders
Silva Oral potentially malignant dls.orde.rs, current knowledge and 2024
future directions
Zhang || Emerging salivary biomarkers for early detection of oral cancer || 2025
Zhou Innovative technologl.es for 1d.ent1fy1ng oral potentially 2025
malignant disorders

Fonte: Propria dos autores.

A partir da andlise dos estudos apresentados no quadro, observa-se que a literatura cientifica
recente tem direcionado grande aten¢do ao desenvolvimento de métodos diagndsticos baseados em
biomarcadores moleculares e salivares. Esses trabalhos evidenciam avangos significativos na
compreensdo dos mecanismos bioldgicos associados a transformac¢do maligna das lesdes orais e

apontam para novas perspectivas no diagnostico precoce do cancer oral.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A andlise da literatura cientifica selecionada permitiu identificar avancos significativos na
compreensao das lesdes potencialmente malignas da cavidade oral, especialmente no que se refere aos
mecanismos envolvidos na sua transformagdao maligna e as estratégias voltadas para o diagnostico
precoce. Os estudos analisados evidenciam que essas lesdes representam um importante estagio
intermediario no processo de carcinogénese oral, podendo evoluir para carcinoma espinocelular
quando ndo identificadas e tratadas precocemente. Nesse contexto, a literatura destaca que a
identificacdo precoce dessas alteracdes ¢ fundamental para reduzir a morbidade e mortalidade
associadas ao cancer oral (Silva, 2024).

Nesse sentido, os resultados encontrados na literatura reforgam a importancia da avaliagdo
clinica detalhada associada a métodos complementares de diagnostico. Embora a inspecao clinica e a
analise histopatologica permanecam como padrdes tradicionais na identificagcdo dessas lesdes, diversos
autores apontam limitagdes nesses métodos, principalmente no que se refere a identificagao precoce

de alteragdes moleculares associadas ao processo carcinogénico. De acordo com Li (2024),
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biomarcadores presentes em fluidos biologicos, especialmente na saliva, tém demonstrado potencial
significativo como ferramentas auxiliares para detec¢do precoce de alteracdes celulares relacionadas
ao cancer oral.

Outro resultado relevante identificado nos estudos analisados refere-se ao crescente interesse
cientifico na utilizagdo de biomarcadores salivares como instrumentos diagndsticos ndo invasivos. A
saliva apresenta diversas vantagens como material bioldgico para andlise clinica, incluindo facilidade
de coleta, baixo custo e possibilidade de monitoramento periddico. Nesse contexto, pesquisas recentes
demonstram que alteracdes na concentracdo de determinadas proteinas, enzimas e mediadores
inflamatérios presentes na saliva podem estar associadas ao desenvolvimento de lesdes potencialmente
malignas da cavidade oral (Santos, 2023).

Complementando essa perspectiva, a literatura cientifica também evidencia o papel dos
microRNAs na identificagdo precoce dessas alteracdes. Os microRNAs sdo moléculas reguladoras da
expressdo génica que participam de processos celulares fundamentais, incluindo proliferagdo,
diferenciagdo e apoptose. Estudos recentes indicam que alteragdes na expressdo desses microRNAs
podem ser observadas em pacientes com lesdes potencialmente malignas da cavidade oral, sugerindo
que esses marcadores podem contribuir para a identificacdo precoce do risco de transformagado
maligna. Nesse contexto, Ahmed (2025) destaca que a andlise de microRNAs salivares pode
representar uma ferramenta promissora para o desenvolvimento de métodos diagndsticos mais
sensiveis e especificos.

Além dos biomarcadores genéticos, os resultados encontrados na literatura também apontam
para a relevancia da andlise metabolomica na identificagdo de alteragdes associadas a carcinogénese
oral. A metabolomica permite investigar modificagdes nos perfis metabolicos celulares que ocorrem
durante o processo de transformagdao maligna, contribuindo para a identificagdo de metabdlitos
especificos associados a progressao tumoral. Patel (2024) observa que metabolitos como piruvato,
citrato e glutamato apresentam alteragdes significativas em tecidos orais com displasia epitelial,
indicando que esses compostos podem atuar como potenciais biomarcadores no diagnostico precoce
das lesdes potencialmente malignas da cavidade oral.

Os resultados obtidos a partir da revisdo dos estudos analisados indicam, portanto, que a
integragcdo entre métodos clinicos tradicionais e abordagens moleculares avancadas pode ampliar
significativamente a capacidade de identificacdao precoce dessas lesdes. A utilizagao de biomarcadores
salivares, associada a técnicas de analise molecular e metabolomica, tem sido apontada como uma das
estratégias mais promissoras para aprimorar o diagndstico precoce € o acompanhamento clinico de
pacientes com risco de desenvolvimento de cancer oral.

A analise dos estudos também evidencia que o avanco das tecnologias diagnosticas tem

ampliado significativamente as possibilidades de identificagdo precoce das lesdes potencialmente
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malignas da cavidade oral. Entre essas tecnologias destacam-se métodos de imagem Optica, sistemas
de fluorescéncia tecidual e ferramentas digitais de apoio ao diagnostico clinico. Essas abordagens t€ém
sido investigadas como instrumentos capazes de auxiliar na identificacdo de alteragdes epiteliais
iniciais que muitas vezes ndo sao facilmente observadas durante o exame clinico convencional. Zhou
(2025) destaca que essas tecnologias contribuem para melhorar a precisao diagndstica e para orientar
a realizagdo de bidpsias em areas com maior suspeita de displasia epitelial.

Nesse contexto, os resultados encontrados na literatura indicam que a utilizagdo de tecnologias
complementares pode aumentar a sensibilidade dos métodos diagndsticos utilizados na pratica clinica
odontoldgica. Técnicas baseadas em fluorescéncia e analise espectroscopica, por exemplo, tém sido
empregadas para detectar alteragdes bioquimicas no tecido epitelial antes mesmo do surgimento de
alteragdes morfologicas evidentes. Segundo Zhang (2025), essas ferramentas podem contribuir para a
detecgdo precoce de areas potencialmente malignas, favorecendo intervencdes terapéuticas mais
rapidas e eficazes.

Outro aspecto relevante identificado nos estudos analisados refere-se ao desenvolvimento de
abordagens baseadas em andlise molecular integrada da saliva, frequentemente descritas na literatura
como salivaomics. Essa abordagem reune informagdes provenientes de diferentes areas da biologia
molecular, incluindo gendmica, protedmica, transcriptdmica e metabolomica, permitindo uma anélise
abrangente das alteragdes bioldgicas associadas a carcinogénese oral. De acordo com Rao (2025), a
aplicacdo dessa abordagem integrada pode contribuir para o desenvolvimento de métodos diagnosticos
mais sensiveis e ndo invasivos, ampliando as possibilidades de deteccao precoce de alteragdes celulares
relacionadas as lesdes potencialmente malignas.

Além das andlises moleculares, a literatura cientifica também destaca a importancia da
investigacdo de biomarcadores inflamatorios € enzimaticos presentes na saliva como ferramentas
auxiliares no diagndstico precoce dessas lesdes. Estudos clinicos demonstram que proteinas
inflamatorias e mediadores metabolicos podem apresentar niveis alterados em individuos com
alteragoes epiteliais da mucosa oral. Nesse sentido, Kumar (2025) ressalta que biomarcadores como
interleucina-6, metaloproteinases de matriz e outras proteinas relacionadas ao processo inflamatorio
apresentam potencial significativo para aplica¢do clinica no monitoramento e diagnostico das lesdes
potencialmente malignas da cavidade oral.

Paralelamente, a literatura também aponta para a importancia dos biomarcadores salivares
como instrumentos de monitoramento longitudinal dos pacientes diagnosticados com essas alteragoes.
A possibilidade de realizar avaliagdes periddicas por meio de métodos ndo invasivos representa um
avanco importante no acompanhamento clinico desses individuos. Alves (2025) observa que a analise
de biomarcadores salivares pode permitir a identificagdo precoce de alteracdes associadas a progressao

tumoral, favorecendo a implementacgao de estratégias terapéuticas preventivas.
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Os resultados analisados indicam, portanto, que a integracao entre tecnologias diagndsticas
emergentes e analise de biomarcadores moleculares representa uma das principais tendéncias da
pesquisa contemporanea na area de patologia oral. A utilizacdo combinada dessas abordagens pode
contribuir para aumentar a sensibilidade dos métodos diagnosticos, possibilitando identificar
alteracOes celulares em estagios iniciais € ampliando as possibilidades de preven¢ao do cancer oral.

A partir da analise conjunta dos estudos selecionados, observa-se que a literatura cientifica
apresenta consenso quanto a importancia do diagnostico precoce das lesdes potencialmente malignas
da cavidade oral como estratégia fundamental para reduzir a progressao para carcinoma espinocelular
oral. A identificacdo dessas lesdes em estagios iniciais possibilita intervengdes terapéuticas mais
eficazes, além de melhorar significativamente o prognoéstico dos pacientes. Nesse sentido, Silva (2024)
enfatiza que a detecg@o precoce dessas alteragdes representa um dos principais desafios da odontologia
contemporanea, especialmente em virtude da diversidade clinica e da imprevisibilidade da
transformagdo maligna.

A andlise comparativa dos estudos também evidencia que os biomarcadores salivares t€ém se
consolidado como uma das areas mais promissoras no diagnéstico precoce dessas lesdes. A saliva
apresenta vantagens importantes como fluido diagnostico, incluindo facilidade de coleta, baixo custo
e possibilidade de monitoramento frequente sem a necessidade de procedimentos invasivos. Li (2024)
destaca que a presenca de proteinas inflamatoérias, metabolitos e outras biomoléculas na saliva pode
refletir alteracdes biologicas associadas a carcinogénese oral, contribuindo para o desenvolvimento de
ferramentas diagnosticas mais acessiveis.

De forma complementar, estudos recentes tém enfatizado a relevancia dos microRNAs como
biomarcadores moleculares associados a progressao das lesoes potencialmente malignas da cavidade
oral. Essas moléculas atuam na regulagdo da expressdo génica e participam de diversos processos
celulares relacionados a proliferagdo, diferenciagdo e apoptose. Ahmed (2025) observa que alteracdes
nos niveis de microRNAs salivares podem indicar alteragdes moleculares precoces associadas ao
desenvolvimento do cancer oral, evidenciando seu potencial como ferramenta diagndstica.

Outro aspecto relevante identificado na literatura refere-se a contribuicdo das andlises
metabolomicas para a compreensdo dos processos bioquimicos envolvidos na carcinogénese oral. A
metabolomica permite investigar alteracdes no metabolismo celular que ocorrem durante o
desenvolvimento tumoral, possibilitando identificar metabolitos associados a progressdao da doenca.
Patel (2024) aponta que alteracdes nos niveis de compostos como piruvato, citrato e glutamato podem
indicar modificagcdes metabolicas relacionadas a displasia epitelial, sugerindo que esses metabdlitos
podem atuar como indicadores diagnosticos.

Paralelamente, a literatura cientifica destaca que a aplicacdo de tecnologias emergentes no

diagnostico das lesdes potencialmente malignas da cavidade oral tem ampliado as possibilidades de
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deteccao precoce. Métodos baseados em fluorescéncia tecidual, analise espectroscopica e ferramentas
digitais de apoio ao diagndstico tém sido investigados como recursos capazes de identificar alteragdes
celulares em estagios iniciais. Zhou (2025) destaca que essas tecnologias podem auxiliar na
identificacdo de areas suspeitas durante o exame clinico, aumentando a precisdo das avaliagdes
diagnosticas.

Além disso, a abordagem denominada salivaomics tem sido apontada como uma das
perspectivas mais promissoras para o desenvolvimento de métodos diagnosticos nao invasivos. Essa
estratégia integra diferentes técnicas de analise molecular aplicadas a saliva, permitindo avaliar
simultaneamente proteinas, metabodlitos, microRNAs e outros componentes moleculares associados a
carcinogénese oral. Rao (2025) ressalta que essa abordagem integrada pode ampliar significativamente
a capacidade de identificagdo precoce das lesdes potencialmente malignas.

Adicionalmente, estudos clinicos tém demonstrado que biomarcadores inflamatérios e
enzimaticos presentes na saliva também apresentam potencial diagnostico relevante. Pesquisas
indicam que proteinas inflamatorias e mediadores metabodlicos podem apresentar niveis alterados em
pacientes com alteragdes epiteliais da mucosa oral. Nesse contexto, Kumar (2025) destaca que
biomarcadores como citocinas inflamatodrias e metaloproteinases podem auxiliar no monitoramento da
atividade bioldgica dessas lesoes.

Dessa forma, a literatura analisada evidencia que a integracao entre avaliagdo clinica, analise
histopatologica, biomarcadores moleculares e tecnologias diagnosticas emergentes representa uma
estratégia promissora para o aprimoramento do diagndstico precoce das lesdes potencialmente
malignas da cavidade oral.

O quadro a seguir apresenta uma sintese dos principais estudos utilizados na constru¢do do
referencial teorico e na andlise dos resultados desta pesquisa. Foram selecionados artigos cientificos
recentes que investigam diferentes abordagens relacionadas as lesdes potencialmente malignas da
cavidade oral, com destaque para o diagndstico precoce, a utilizagdo de biomarcadores salivares e o
desenvolvimento de tecnologias diagndsticas emergentes. A sistematizacdo dessas informacdes
permite visualizar os objetivos, métodos e principais contribuicdes de cada estudo para o avanco do

conhecimento cientifico nessa area.
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Quadro II - Sintese dos estudos analisados sobre lesdes potencialmente malignas da cavidade oral

potencialmente malignas da

cavidade oral

tecnologicos

| Autores H Objetivo H Método || Principais resultados |
Investigar o papel dos
microRNAs salivares como|| Revisdo de literatura com || Evidenciou que alteragdes na expressdo de
Ahmed biomarcadores para analise de estudos microRNAs podem indicar risco de
diagndstico e prognostico moleculares sobre transformag@o maligna e auxiliar no
de lesdes potencialmente microRNAs diagndstico precoce
malignas da cavidade oral
Avaliar o potencial de . .
. . Demonstrou que proteinas e mediadores
biomarcadores salivares - . . . .
o~ . . Revisdo de literatura sobre inflamatorios presentes na saliva podem
Alves para detec¢do ndo invasiva . . S
~ . biomarcadores salivares atuar como ferramentas diagnosticas
de lesdes potencialmente .
. promissoras
malignas
Investigar biomarcadores
salivares associados ao Estudo clinico com andlise || Identificou que biomarcadores como IL-6 e
Kumar diagndstico precoce do de biomarcadores metaloproteinases apresentam potencial
carcinoma espinocelular || inflamatdrios e enzimaticos diagnostico relevante
oral
Analisar os avangos no uso . .
. . C Constatou que a saliva pode refletir
. de biomarcadores salivares || Revisdo cientifica sobre X e aa. . \
Li ~ A . alteragdes biologicas precoces associadas a
para deteccdo do cancer || biomarcadores moleculares A
carcinogénese oral
oral
Investigar alteragdes - . - .
ea 5O Revisdo de estudos Identificou metabolitos como piruvato,
metabolomicas associadas A . . . . . ~
Patel \ ~ . metabolomicos aplicados & || citrato e glutamato associados a progressdo
as lesdes potencialmente .
. . oncologia oral tumoral
malignas da cavidade oral
Avaliar o potencial da Ca . ~
pot . Revisdo cientifica sobre Demonstrou que a integracdo de dados
abordagem salivaomics no 1 . . . N
Rao . analise molecular integrada || gendmicos, protedmicos e metabolomicos
diagndstico precoce do . . R
N da saliva amplia a precisdo diagnostica
cancer oral
Avaliar biomarcadores ~ .
. . . . Observou alteragcdes em biomarcadores
salivares em pacientes com || Estudo clinico com analise . . . \
Santos ~ . . . inflamatorios associados a presenca de
lesGes potencialmente laboratorial de saliva ~ ) .
. lesoes potencialmente malignas
malignas
Analisar o conhecimento
atual e as perspectivas - . Destacou a importancia do diagnostico
. ~ Revisdo narrativa da S
Silva futuras sobre lesdes . L precoce e da vigilancia clinica para
. . literatura cientifica ~ A
potencialmente malignas da prevengdo do cancer oral
cavidade oral
Investigar biomarcadores . . .
. - . Evidenciou novos biomarcadores com
salivares emergentes no Revisdo de literatura sobre g, L
Zhang L ) potencial diagndstico em estagios iniciais da
diagnostico precoce do || biomarcadores moleculares
A doenga
cancer oral
Avaliar tecnologias .
. Ca Demonstrou que tecnologias como
emergentes aplicadas ao Revisio cientifica sobre o . -
L ~ , S fluorescéncia tecidual e analise
Zhou diagnostico das lesdes métodos diagndsticos

espectroscopica podem aumentar a precisao
diagnostica

Fonte: Propria dos autores.

Apoés a andlise dos estudos apresentados no quadro, observa-se que a literatura cientifica

recente tem direcionado esforgos para o desenvolvimento de métodos diagndsticos mais sensiveis,

especialmente baseados em biomarcadores salivares e tecnologias de analise molecular. Esses avancos

demonstram potencial significativo para aprimorar a identificacdo precoce das lesdes potencialmente

malignas da cavidade oral e contribuir para a prevencao do cancer oral.
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5 CONCLUSAO

A andlise da literatura cientifica conduzida neste estudo possibilitou entender a importancia das
lesdes potencialmente malignas da cavidade oral no ambito da saude publica e na pratica clinica
odontoldgica. Essas mudancas constituem uma fase significativa no processo de carcinogénese oral e
podem progredir para carcinoma espinocelular se nao forem devidamente identificadas e monitoradas.
Assim, detectar essas lesdes precocemente ¢ essencial para prevenir o cancer oral e melhorar o
prognostico dos pacientes.

A analise dos estudos mostrou que o diagnostico dessas lesdes ainda depende principalmente
de uma avaliacao clinica minuciosa, combinada com o exame histopatologico, que ¢ considerado o
padrdo para confirma¢do do diagnéstico. No entanto, também foi possivel notar que, apesar de
essenciais, esses métodos tém limitacdes no que diz respeito a identificagdo precoce de mudangas
celulares e moleculares que ocorrem antes das manifestagdes clinicas mais evidentes. Nesse contexto,
o avanco de novas técnicas diagndsticas tem se revelado essencial para aumentar a habilidade de
identificar essas mudangas em estagios iniciais.

Um dos principais progressos observados na literatura ¢ o aumento do interesse cientifico na
pesquisa de biomarcadores moleculares, particularmente os encontrados na saliva. O uso da saliva
como fluido diagnéstico oferece varias vantagens, incluindo a facilidade na coleta, o aspecto nao
invasivo e a oportunidade de realizar monitoramento clinico regular. Essas propriedades fazem com
que os biomarcadores salivares sejam instrumentos promissores para ajudar na triagem, no diagnostico
precoce e no monitoramento de pacientes com lesdes que podem ser malignas na cavidade oral.

Ademais, as pesquisas examinadas destacam o papel das anélises moleculares e metabolomicas
na compreensdao dos processos biologicos que levam a transformacdo maligna dessas lesdes. A
deteccdo de mudangas em microRNAs, proteinas inflamatorias, enzimas metabdlicas e diversos
metabolitos indica que a carcinogénese oral envolve alteragcdes complexas em varias camadas celulares
e moleculares. A identificagdo desses padroes bioldgicos pode ter um papel importante no avango de
métodos diagndsticos mais precisos € sensivelis.

Outro ponto importante observado diz respeito ao progresso das tecnologias de diagnostico
utilizadas na odontologia. Métodos que utilizam fluorescéncia tecidual, andlise espectroscopica e
ferramentas digitais de suporte ao diagnostico tém ampliado as oportunidades para identificar
mudangas epiteliais que frequentemente ndo sdo facilmente detectadas em exames clinicos
convencionais. A adogdo dessas tecnologias na pratica clinica pode ajudar a melhorar a precisdao dos
diagnosticos e permitir intervengdes terapéuticas mais precoces.

Assim, fica evidente que a combinagdo de avaliacdo clinica, analise histopatologica, pesquisa
molecular e novas tecnologias diagndsticas constitui uma estratégia promissora para melhorar o

diagnostico de lesdes que podem ser malignas na cavidade oral. O uso combinado dessas estratégias
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pode aumentar a capacidade de detectar mudangas iniciais relacionadas a carcinogénese oral, ajudando

a implementar medidas preventivas mais eficazes.
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