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RESUMO

A incorporacdo da Inteligéncia Artificial (IA) aos exames de imagem tem redefinido a forma como
informagdes diagnosticas sdo produzidas, interpretadas e utilizadas no cuidado em satde. Em um
contexto de crescente complexidade clinica e demanda por decisdes mais precisas, a IA emerge como
ferramenta estratégica de apoio a pratica assistencial, com impactos diretos na atuacdo
multiprofissional. Este estudo teve como objetivo analisar as contribui¢des da Inteligéncia Artificial
aplicada aos exames de imagem para a tomada de decisdo clinica e para a integragdo do cuidado
multiprofissional em satde. Trata-se de uma investigagdo qualitativa de carater analitico-
interpretativo, baseada na literatura cientifica recente. Os resultados evidenciam que a IA aplicada a
radiologia médica e odontoldgica amplia a eficiéncia diagndstica, favorece a priorizagdo de casos
criticos e fortalece o planejamento terapéutico compartilhado entre médicos, enfermeiros, profissionais
de radiologia, farmacéuticos, fisioterapeutas, fonoaudidlogos e demais profissionais da equipe.
Entretanto, também sdo identificados desafios éticos, organizacionais e formativos que exigem
governanga responsavel e capacitacdo interprofissional. Conclui-se que a Inteligéncia Artificial em
exames de imagem representa uma oportunidade relevante para qualificar o cuidado em satide, desde
que integrada a praticas colaborativas, centradas no paciente e orientadas por principios éticos sélidos.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial. Exames de Imagem. Radiologia. Equipe Multiprofissional.
Tomada de Decisdo Clinica.

ABSTRACT
The incorporation of Artificial Intelligence (Al) into medical imaging has redefined how diagnostic
information is produced, interpreted, and applied in healthcare delivery. In a context marked by
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increasing clinical complexity and the need for more precise decision-making, Al emerges as a
strategic tool to support healthcare practice, directly impacting multiprofessional performance. This
study aimed to analyze the contributions of Artificial Intelligence applied to imaging exams to clinical
decision-making and multiprofessional care integration in healthcare. This qualitative study adopted
an analytical-interpretative approach based on recent scientific literature. The findings indicate that Al
applied to medical and dental radiology enhances diagnostic efficiency, supports the prioritization of
critical cases, and strengthens shared therapeutic planning among physicians, nurses, radiology
professionals, pharmacists, physiotherapists, speech-language pathologists, and other healthcare
professionals. However, ethical, organizational, and educational challenges were also identified,
highlighting the need for responsible governance and interprofessional training. It is concluded that
Artificial Intelligence in imaging represents a significant opportunity to improve healthcare delivery,
provided it is integrated into collaborative, patient-centered practices guided by solid ethical principles.

Keywords: Artificial Intelligence. Medical Imaging. Radiology. Multiprofessional Team. Clinical
Decision-Making.

RESUMEN

La incorporacion de la Inteligencia Artificial (IA) a los exdmenes de imagen ha redefinido la forma en
que se produce, interpreta y utiliza la informacion diagnostica en la atencion médica. En un contexto
de creciente complejidad clinica y demanda de decisiones mas precisas, la IA emerge como una
herramienta estratégica para apoyar la practica clinica, con impactos directos en la atencion
multidisciplinaria. Este estudio tuvo como objetivo analizar las contribuciones de la Inteligencia
Artificial aplicada a los examenes de imagen a la toma de decisiones clinicas y a la integracion de la
atencion multidisciplinaria. Se trata de una investigacion cualitativa, analitico-interpretativa, basada
en la literatura cientifica reciente. Los resultados muestran que la IA aplicada a la radiologia médica y
dental aumenta la eficiencia diagnodstica, favorece la priorizacion de casos criticos y fortalece la
planificacion terapéutica compartida entre médicos, enfermeras, profesionales de radiologia,
farmacéuticos, fisioterapeutas, logopedas y otros profesionales del equipo. Sin embargo, también se
identifican desafios éticos, organizativos y de capacitacion que requieren una gobernanza responsable
y capacitacion interprofesional. Se concluye que la Inteligencia Artificial en los exdmenes de imagen
representa una oportunidad relevante para mejorar la atencion médica, siempre que se integre en
practicas colaborativas, centradas en el paciente y guiadas por solidos principios éticos.

Palabras clave: Inteligencia Artificial. Exdmenes de Imagen. Radiologia. Equipo Multidisciplinario.
Toma de Decisiones Clinicas.
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1 INTRODUCAO

Os avancos recentes da Inteligéncia Artificial (IA) tém promovido transformacgdes
significativas no campo dos exames de imagem, especialmente na radiologia médica e odontologica,
ao ampliar a capacidade de andlise, interpretagdo e integracao de dados diagnosticos. Em um cenario
marcado pela crescente complexidade clinica, aumento da demanda por exames e necessidade de
decisdes mais rapidas e precisas, a A emerge como ferramenta estratégica de apoio ao cuidado em
saude, com potencial para impactar diretamente os desfechos assistenciais (LAWRENCE et al., 2024;
KATAL et al., 2024).

A aplicagdo da IA em exames de imagem tem se expandido para diferentes modalidades, como
radiografia, tomografia computadorizada, ressonancia magnética, ultrassonografia e tomografia de
feixe conico na odontologia. Revisdes recentes apontam que algoritmos de aprendizado profundo
apresentam desempenho promissor na detec¢do precoce de alteragdes, na priorizagdo de exames
criticos e na padronizagdo de laudos, contribuindo para maior eficiéncia diagnostica e seguranca do
paciente (IRSHAD et al., 2025; SULEMAN et al., 2025). Contudo, tais avangos ndo se limitam ao
campo técnico da radiologia, exigindo integracdo efetiva com as demais areas envolvidas no cuidado
em saude.

Nesse contexto, a atuagao multiprofissional assume papel central na utilizagao qualificada dos
exames de imagem apoiados por IA. Médicos assistenciais, enfermeiros, profissionais de radiologia,
farmaceéuticos, fisioterapeutas, fonoaudidlogos, nutricionistas, biomédicos e cirurgides-dentistas
utilizam as informagdes provenientes dos exames de imagem para subsidiar decisdes clinicas,
terapéuticas e reabilitadoras. Estudos destacam que a efetividade da IA em imagem depende da
articulacdo entre os resultados algoritmicos e o julgamento clinico compartilhado entre os diferentes
profissionais da equipe (GOMEZ-CABELLO et al., 2024; GOTTA et al., 2025).

Na odontologia, em especial, a A aplicada a radiologia tem demonstrado potencial para apoiar
o diagnostico de lesdes 0sseas, doencas periodontais e alteragdes endodonticas, favorecendo maior
precisdo e planejamento terapéutico integrado. Revisdes sistematicas recentes evidenciam que a
incorporagdo dessas tecnologias exige alinhamento entre cirurgidoes-dentistas, radiologistas
odontologicos e demais profissionais envolvidos no cuidado do paciente, reforcando a necessidade de
uma abordagem multiprofissional (ALHARBI et al., 2024; ALI et al., 2025).

Além do diagndstico, os achados provenientes dos exames de imagem influenciam diretamente
o planejamento do cuidado em areas como reabilitacdo e terapia da comunicagdo. Estudos apontam
que informagdes obtidas por meio de imagens apoiadas por IA contribuem para o acompanhamento
funcional, defini¢do de estratégias terapéuticas e monitoramento da evolugdo clinica em pacientes

submetidos a processos de reabilitagdo fisica e fonoaudiologica (PAYAN-SALCEDO et al., 2025;
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YAN et al., 2025). Esses achados reforcam que os impactos da IA em imagem extrapolam a radiologia,
alcangando diferentes nucleos profissionais.

Entretanto, a incorporacdo da Inteligéncia Artificial nos exames de imagem também impode
desafios éticos, organizacionais e formativos. Questdes relacionadas a transparéncia dos algoritmos, a
generalizagao dos modelos, a responsabilizagdo profissional e a governanga das tecnologias tém sido
amplamente discutidas na literatura recente. A Organizagao Mundial da Satde destaca que o uso da [A
em saude deve ser orientado por principios de equidade, seguranga, explicabilidade e participacao
multiprofissional, de modo a garantir que as tecnologias fortalecam — e ndo fragilizam — o cuidado
em saude (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2021; ALDHAFEERI et al., 2025).

Diante desse cenario, torna-se fundamental analisar de forma critica como a Inteligéncia
Artificial aplicada aos exames de imagem impacta a tomada de decisdo clinica e a atuacdo
multiprofissional em saude. Assim, o presente artigo tem como objetivo discutir as potencialidades e
os desafios do uso da IA em exames de imagem, considerando suas implicagdes para a pratica clinica,
a integracdo entre os profissionais da saude e¢ a construcdo de modelos de cuidado mais seguros,

colaborativos e centrados no paciente.

2 REVISAO BIBLIOGRAFICA
2.1 INTELIGENCIA ARTIFICIAL E A TRANSFORMACAO DOS EXAMES DE IMAGEM EM
SAUDE

A aplicacdo da Inteligéncia Artificial aos exames de imagem tem promovido mudangas
significativas na forma como dados diagnosticos sao produzidos, interpretados e utilizados no cuidado
em saude. Algoritmos baseados em aprendizado profundo t€ém demonstrado elevada capacidade de
reconhecimento de padrdoes em imagens radiologicas, permitindo a identificacao precoce de alteracdes
e a priorizagdo de casos criticos. Estudos recentes apontam que essas tecnologias podem auxiliar na
reducdo do tempo de laudo e na padronizagdo das andlises, contribuindo para maior eficiéncia
diagnostica (LAWRENCE et al., 2024; IRSHAD et al., 2025).

A literatura destaca que o avanco da [A em imagem nao se restringe ao desempenho técnico
dos algoritmos, mas envolve a integracdo entre tecnologia e pratica clinica. Katal et al. (2024) ressalta
que sistemas de IA apresentam melhores resultados quando utilizados como suporte a decisdo clinica,
atuando de forma complementar ao raciocinio profissional. Dessa forma, a IA passa a ser
compreendida como ferramenta de apoio, € ndo como substitui¢do da analise humana, preservando a
centralidade do julgamento clinico.

Além disso, revisdes recentes evidenciam que a generalizacdo dos modelos de IA ainda
representa um desafio importante. Suleman et al. (2025) apontam que algoritmos treinados em bases

de dados especificas podem apresentar redu¢ao de desempenho quando aplicados a contextos distintos,
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o que refor¢a a necessidade de validacdo continua e participacdo ativa dos profissionais na
interpretacdo dos resultados. Esse cenario evidencia que a incorporagdo da IA em exames de imagem

exige abordagem critica e multiprofissional.

22 IMPACTOS DA IA EM IMAGEM NA TOMADA DE DECISAO CLINICA
MULTIPROFISSIONAL

Os exames de imagem constituem elemento central na tomada de decisdo clinica em diferentes
niveis de atenc¢ao a saude. Com a incorporacao da IA, os achados radioldgicos passam a ser analisados
de forma mais integrada, influenciando diagnésticos, condutas terapéuticas e estratégias de
acompanhamento. Gomez-Cabello et al. (2024) destacam que sistemas de suporte a decisdo baseados
em IA ampliam a capacidade analitica das equipes quando os resultados s3o discutidos de forma
colaborativa entre os profissionais envolvidos.

A atuacao multiprofissional mostra-se fundamental para a utilizagdo qualificada das
informagdes geradas pela IA em imagem. Médicos assistenciais utilizam os achados para defini¢ao de
condutas clinicas, enquanto enfermeiros contribuem para o monitoramento do paciente e¢ a
operacionalizacdo do cuidado. Farmacéuticos, por sua vez, integram os dados de imagem as decisdes
farmacoterapé€uticas, especialmente em contextos que envolvem doencas complexas e uso de
medicamentos de alto risco (D’ELIA et al., 2025).

Estudos apontam que a efetividade da IA na tomada de decisdo depende da comunicacao
interprofissional e da clareza quanto as limita¢des dos algoritmos. Gotta et al. (2025) evidenciam que
equipes que discutem coletivamente os resultados da IA apresentam maior confianca nas tecnologias
e menor risco de uso acritico das recomendac¢oes automatizadas. Assim, a [A em exames de imagem

refor¢a a necessidade de praticas colaborativas e integracao entre os diferentes ntcleos profissionais.

2.3 APLICACOES DA IA EM RADIOLOGIA ODONTOLOGICA E SUA INTERFACE
MULTIPROFISSIONAL

Na odontologia, a Inteligéncia Artificial aplicada aos exames de imagem tem se destacado
como ferramenta promissora para o diagnostico e planejamento terapéutico. Revisdes sistematicas
indicam que algoritmos de IA apresentam desempenho significativo na detecc¢do de lesdes periapicais,
doencas periodontais e alteracdes O0sseas em radiografias panoramicas e tomografias de feixe conico
(ALHARBI et al., 2024). Esses avangos contribuem para maior precisao diagnostica e apoio a tomada
de decisdo clinica.

A literatura evidencia que a radiologia odontoldgica apoiada por IA ndo se limita a atuagdo do
cirurgido-dentista, exigindo integragdo com outros profissionais da saude. Ali et al. (2025) destacam

que os achados de imagem influenciam decisdes relacionadas ao manejo clinico, a reabilitagao
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funcional e ao acompanhamento do paciente, demandando didlogo entre odontologia, medicina,
enfermagem e demais areas envolvidas no cuidado.

Além disso, estudos apontam que a incorporacdo da IA na radiologia odontoldgica exige
atencao as questdes éticas e a formagdo profissional. A interpretagao adequada dos resultados e a
comunicacdo dos achados ao paciente dependem da atuacdo integrada da equipe, refor¢ando a
importancia de uma abordagem multiprofissional para garantir cuidado seguro, ético e centrado no

paciente (ALHARBI et al., 2024).

2.4 EXAMES DE IMAGEM APOIADOS POR IA E SUAS IMPLICACOES NA REABILITACAO
E TERAPIAS

Os avancos da TA em exames de imagem tém ampliado suas aplicagdes para além do
diagnéstico, alcancando areas como reabilitacao fisica e fonoaudiologia. Estudos recentes indicam que
dados provenientes de imagens analisadas por IA contribuem para o acompanhamento funcional de
pacientes, permitindo ajustes terapéuticos mais precisos € monitoramento continuo da evolu¢ao clinica
(PAYAN-SALCEDO et al., 2025).

Na fonoaudiologia, a integracdo entre exames de imagem e ferramentas de IA tem sido utilizada
para apoiar o planejamento terapéutico e a avaliagcdo de estruturas anatomicas relacionadas a fala e a
degluticao. Evidéncias apontam que essas tecnologias auxiliam na personalizag¢do das intervengoes e
fortalecem a atuacao do fonoaudidlogo dentro da equipe multiprofissional (YAN et al., 2025).

A literatura ressalta que o uso da IA em imagem no contexto da reabilitagdo exige articulacdo
entre fisioterapeutas, fonoaudidlogos, médicos e enfermeiros. A interpretagdo compartilhada dos
achados de imagem permite decisdes terapéuticas mais alinhadas as necessidades do paciente,
reforgcando o papel da IA como instrumento de apoio a pratica colaborativa e a continuidade do

cuidado.

2.5 DESAFIOS ETICOS, ORGANIZACIONAIS E FORMATIVOS NA IA APLICADA A IMAGEM

Apesar das potencialidades identificadas, a incorporagdo da Inteligéncia Artificial nos exames
de imagem apresenta desafios significativos de natureza ética e organizacional. Questdes relacionadas
a transparéncia dos algoritmos, a responsabilizacdo profissional e a governanca das tecnologias tém
sido amplamente discutidas na literatura recente. A Organizagdo Mundial da Saude destaca que a
adogdo da IA em saude deve ser orientada por principios €ticos claros e participagdo ativa das equipes
multiprofissionais (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2021).

Estudos sobre governanga em radiologia apontam que a auséncia de diretrizes institucionais
pode comprometer o uso seguro da IA. Aldhafeeri et al. (2025) ressaltam que a implementacao dessas

tecnologias exige estruturas regulatorias bem definidas, envolvendo profissionais da radiologia,
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gestores e demais areas do cuidado. A literatura indica que a governanca compartilhada ¢ essencial
para minimizar riscos € maximizar beneficios.

Além disso, a formacdo profissional emerge como fator determinante para a consolidagdo da
IA em exames de imagem. Revisdes apontam que lacunas na educagdo em saude digital dificultam a
adogao critica das tecnologias, refor¢ando a necessidade de estratégias de capacitacao interprofissional
(CROTTY et al., 2024). Assim, os desafios éticos, organizacionais e formativos evidenciam que a [A
em imagem deve ser incorporada de forma planejada, colaborativa e alinhada as necessidades do

cuidado em saude.

3 METODOLOGIA

Este estudo foi desenvolvido a partir de um modelo metodolégico qualitativo-integrativo,
com abordagem analitico-reflexiva, orientado pela compreensdo da Inteligéncia Artificial aplicada
aos exames de imagem como um fendmeno sociotécnico e interprofissional. Essa perspectiva permite
analisar a A ndo apenas como ferramenta tecnol6gica, mas como elemento que interage com praticas

clinicas, processos decisorios e dindmicas multiprofissionais no cuidado em satde.

3.1 DESENHO METODOLOGICO E ORIENTACAO TEORICA

Adotou-se um desenho metodoldgico exploratério-interpretativo, fundamentado em
pressupostos da Satide Digital, da pratica colaborativa em satide e da tomada de decisdo clinica baseada
em evidéncias. O estudo parte do entendimento de que os impactos da [A em exames de imagem se
manifestam de forma transversal nas diferentes areas profissionais, exigindo uma analise que considere
multiplos saberes e niveis de atengdo a satde.

A orientagdo tedrica foi ancorada em marcos conceituais que abordam a integracdo entre
tecnologia, ética e cuidado multiprofissional, reconhecendo a centralidade do julgamento clinico

humano e da colaboragao interprofissional na utiliza¢do responsavel da IA.

3.2 ESTRATEGIA DE BUSCA E COMPOSICAO DO CORPUS ANALITICO

A constitui¢do do corpus analitico ocorreu por meio de levantamento sistematizado da literatura
cientifica publicada entre 2019 e 2025, periodo caracterizado pela expansao acelerada do uso de A
em exames de imagem. As buscas foram realizadas em bases de dados reconhecidas
internacionalmente, incluindo PubMed/PMC, Scopus, Web of Science, SCIELO, Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) e periddicos especializados em radiologia, odontologia, satde digital e ciéncias da
reabilitagao.

Foram utilizados descritores controlados e termos livres relacionados a Inteligéncia Artificial,

exames de imagem, radiologia médica e odontoldgica, pratica multiprofissional e tomada de decisao
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clinica, combinados por operadores booleanos. A estratégia de busca foi ajustada para contemplar

diferentes areas profissionais, garantindo uma abordagem multiprofissional e abrangente.

3.3 CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO

Foram incluidos estudos que abordassem a aplicagao da Inteligéncia Artificial em exames de
imagem com repercussdes clinicas, organizacionais ou educacionais, envolvendo direta ou
indiretamente a atuacdo multiprofissional em saiude. Consideraram-se artigos originais, revisdes
sistematicas, revisdes narrativas, estudos de implementagao e documentos institucionais de referéncia.

Foram excluidas publicacdes com foco exclusivamente técnico-computacional, sem
articulagdo com o cuidado em saide ou com a pratica clinica, bem como estudos que nao
apresentassem implicagdes para a atuacdo multiprofissional. Essa escolha metodoldgica permitiu

privilegiar evidéncias com maior relevancia assistencial e interdisciplinar.

3.4 PROCEDIMENTOS DE ANALISE E ORGANIZACAO DOS DADOS

A andlise dos estudos selecionados foi realizada em multiplas etapas. Inicialmente, procedeu-
se a leitura critica e aprofundada das publicagdes, com identificacao dos principais achados, conceitos
centrais e implicagdes para a pratica multiprofissional. Em seguida, os contetidos foram organizados
em eixos analiticos transversais, tais como: uso da IA no apoio ao diagnostico por imagem, impactos
na tomada de decisdo clinica, integracao entre profissionais, aplicacdes em odontologia e reabilitacao,
e desafios éticos e organizacionais.

Esses eixos foram analisados de forma integrada, buscando convergéncias, divergéncias e
lacunas no conhecimento. A interpretacio dos dados privilegiou uma leitura contextualizada,

considerando as especificidades das diferentes areas profissionais e dos cenarios de cuidado.

3.5 ESTRATEGIA DE SINTESE E PRODUCAO DO CONHECIMENTO
A sintese dos resultados foi construida por meio de uma integracdo narrativa critica,
articulando os eixos analiticos identificados com os objetivos do estudo. Essa estratégia permitiu a
construcdo de uma visdo ampliada sobre os impactos da IA aplicada aos exames de imagem,
evidenciando tanto suas potencialidades quanto seus limites no contexto da atuacdo multiprofissional.
A produgdo do conhecimento buscou evitar descri¢des fragmentadas, priorizando uma analise
reflexiva e interpretativa que valorizasse a interdependéncia entre tecnologia, pratica clinica e

colaborag¢ao interprofissional.
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3.6 RIGOR CIENTIFICO E CONFIABILIDADE

O rigor metodolédgico foi assegurado por meio da transparéncia no percurso de investigagao,
da utilizacdo de fontes cientificas atualizadas e reconhecidas, e da triangulacdo tedrica entre diferentes
areas do conhecimento. A diversidade de profissdes contempladas no corpus analitico contribuiu para

ampliar a validade interpretativa dos achados e reduzir vieses disciplinares.

3.7 ASPECTOS ETICOS

Por tratar-se de um estudo fundamentado exclusivamente em dados secundarios provenientes
da literatura cientifica, ndo houve envolvimento direto de participantes humanos, dispensando
aprecia¢io por Comité de Etica em Pesquisa, conforme a Resolugdo n° 510/2016 do Conselho Nacional
de Saude. Todos os autores e fontes utilizados foram devidamente citados, assegurando integridade

cientifica e respeito aos principios éticos da pesquisa.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise do conjunto de estudos selecionados evidenciou que a Inteligéncia Artificial aplicada
aos exames de imagem tem produzido impactos relevantes na pratica clinica e na organizagdao do
cuidado em saude, especialmente quando integrada a modelos de atuagdo multiprofissional. Os
resultados indicam que a IA tem sido utilizada predominantemente como ferramenta de apoio ao
diagnostico, a priorizacao de exames e a padronizagao de laudos, contribuindo para maior eficiéncia e
seguranga nos processos assistenciais (LAWRENCE et al., 2024; IRSHAD et al., 2025).

Os achados apontam que, no campo da radiologia médica, algoritmos de aprendizado profundo
demonstram desempenho consistente na deteccdo de alteragdes em exames de tomografia
computadorizada, ressonancia magnética e radiografias, auxiliando na identificagdo precoce de
condigdes clinicas relevantes. Entretanto, os estudos ressaltam que a efetividade dessas ferramentas
estd diretamente relacionada a interpretagdo critica dos resultados pelos profissionais e a integracdo
das informagdes de imagem com dados clinicos e laboratoriais (KATAL et al., 2024; SULEMAN et
al., 2025). Esse aspecto reforca a centralidade do julgamento clinico humano e da atuacgio colaborativa
na tomada de decisao.

No contexto da tomada de decisdo clinica multiprofissional, os resultados demonstram que os
exames de imagem apoiados por IA influenciam diretamente o planejamento terapéutico e o
acompanhamento do paciente. Médicos utilizam os achados para defini¢cao diagndstica e escolha de
condutas, enquanto enfermeiros integram essas informagdes ao monitoramento clinico e a organizacao
do cuidado. Farmacéuticos, por sua vez, consideram os dados de imagem no ajuste de terapias
medicamentosas, especialmente em cenarios complexos, como oncologia e cuidados criticos (D’ELIA

et al., 2025; GOMEZ-CABELLO et al., 2024). Esses resultados evidenciam que a IA em imagem
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potencializa a tomada de decisao compartilhada, desde que mediada por comunicagdo interprofissional
efetiva.

A literatura analisada também aponta avangos significativos na aplicacdo da IA em radiologia
odontoldgica. Estudos demonstram que algoritmos aplicados a radiografias panoramicas e tomografias
de feixe conico apresentam elevada acurécia na identificagdo de alteragdes Osseas e lesdes dentarias,
contribuindo para maior precisao diagndstica e planejamento terapéutico (ALHARBI et al., 2024; ALI
et al., 2025). Contudo, os resultados ressaltam que esses achados devem ser interpretados no contexto
clinico global do paciente, exigindo integracao entre cirurgioes-dentistas, radiologistas odontologicos
e outros profissionais da satde envolvidos no cuidado.

No campo da reabilitagdo e da fonoaudiologia, os resultados indicam que a IA aplicada a
exames de imagem tem ampliado as possibilidades de avaliagdo funcional e acompanhamento
terapéutico. Estudos apontam que dados provenientes de imagens analisadas por IA contribuem para
o monitoramento da evolucao clinica, permitindo ajustes mais precisos nos planos de reabilitacdo fisica
e terapias da comunica¢io (PAYAN-SALCEDO et al., 2025; YAN et al., 2025). Esses achados
reforcam que os impactos da IA em imagem extrapolam o diagnéstico inicial, influenciando
diretamente o cuidado longitudinal e interdisciplinar.

Do ponto de vista organizacional, os estudos analisados evidenciam que a incorporagdo da IA
em exames de imagem pode contribuir para a otimizagdo dos fluxos de trabalho e melhor utilizacao
dos recursos dos servigos de saude. Revisdes apontam reducdo do tempo de resposta dos exames e
maior eficiéncia na priorizacdo de casos criticos, especialmente em servigos de alta demanda
(MOLWITZ et al., 2025; GOTTA et al., 2025). No entanto, a literatura alerta que esses beneficios
dependem de planejamento institucional, adequagdo dos sistemas e envolvimento ativo das equipes
multiprofissionais no processo de implementagao.

Os desafios éticos e de governanca emergem de forma consistente nos estudos analisados.
Questdes relacionadas a transparéncia dos algoritmos, a generalizagdo dos modelos e a
responsabilizacdo profissional sdo apontadas como preocupagdes centrais. A Organizacdo Mundial da
Satde destaca que o uso da IA em saude deve ser orientado por principios de equidade, seguranca e
explicabilidade, com participagdo ativa dos profissionais da saide na defini¢do de diretrizes e
protocolos (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2021). Aldhafeeri et al. (2025) reforcam que a
governanca da IA em radiologia exige estruturas regulatorias claras e abordagem multiprofissional
para minimizar riscos € garantir uso €tico das tecnologias.

Além disso, os resultados indicam que a formagdo e o desenvolvimento de competéncias
digitais constituem fatores determinantes para a consolidag¢do da IA em exames de imagem. Estudos
apontam que profissionais capacitados apresentam maior confianca e capacidade critica para utilizar

as ferramentas de 1A, reduzindo riscos de uso acritico ou dependéncia excessiva dos sistemas
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automatizados (CROTTY et al., 2024). A literatura converge ao indicar que estratégias de educagao
interprofissional sdo fundamentais para preparar as equipes para os desafios da Saude Digital.

De forma integrada, a discussdo dos resultados evidencia que a Inteligéncia Artificial aplicada
aos exames de imagem apresenta elevado potencial para qualificar a tomada de decisdo clinica e
fortalecer a atuagao multiprofissional em satide. Contudo, sua efetividade depende da articulagdo entre
tecnologia, pratica colaborativa, governanga ética e formacao profissional. Assim, a A em imagem
deve ser compreendida como ferramenta de apoio ao cuidado, inserida em modelos assistenciais que
valorizem a colaboracdao interprofissional, a centralidade do paciente ¢ o uso responsavel das

tecnologias digitais.

5 CONCLUSAO

A analise desenvolvida ao longo deste estudo evidencia que a Inteligéncia Artificial aplicada
aos exames de imagem tem se consolidado como um recurso estratégico no cuidado em satde, com
impactos que transcendem o campo técnico da radiologia e alcangam de forma significativa a atuagao
multiprofissional. Os achados demonstram que a [A, quando integrada de maneira critica e responsavel
aos processos assistenciais, contribui para qualificar a tomada de decisdo clinica, ampliar a seguranga
do paciente e fortalecer a coordenagdo do cuidado nos diferentes niveis de atengao.

Os resultados discutidos reforcam que o potencial da IA em exames de imagem ndo reside
exclusivamente na capacidade algoritmica de reconhecimento de padrdes, mas na articulagao entre os
dados gerados e o julgamento clinico compartilhado entre médicos, enfermeiros, profissionais de
radiologia, farmacéuticos, fisioterapeutas, fonoaudidlogos, nutricionistas, cirurgides-dentistas e
gestores. Essa integracao multiprofissional permite que os achados de imagem sejam interpretados de
forma contextualizada, favorecendo decisdes clinicas mais precisas e alinhadas as necessidades
individuais dos pacientes.

Entretanto, o estudo também evidencia que a incorporagdo da Inteligéncia Artificial em exames
de imagem impde desafios relevantes de natureza ética, organizacional e formativa. Questdes
relacionadas a transparéncia dos algoritmos, a generalizagdo dos modelos, a governanga das
tecnologias e a responsabilizacdo profissional exigem abordagens coletivas e participagdo ativa das
equipes multiprofissionais. A literatura analisada aponta que a auséncia de diretrizes institucionais
claras e de estratégias de capacitacdo pode comprometer o uso seguro e efetivo dessas tecnologias.

Nesse sentido, a formacdo em saude digital e o desenvolvimento de competéncias
interprofissionais emergem como elementos essenciais para a consolidacao da IA no cuidado em saude.
Investir em educagdo continuada, promover espagos de didlogo entre as diferentes areas profissionais
e fortalecer praticas colaborativas sdo estratégias fundamentais para assegurar que a IA seja utilizada

como ferramenta de apoio ao cuidado, e ndo como fator de fragmentacao da assisténcia.
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Conclui-se, portanto, que a Inteligéncia Artificial aplicada aos exames de imagem representa
uma oportunidade significativa para a transformac¢ao do cuidado em satde, desde que incorporada em
modelos assistenciais centrados no paciente, sustentados pela colaboracdo multiprofissional e
orientados por principios éticos solidos. Ao reconhecer a equipe multiprofissional como protagonista
nesse processo, torna-se possivel avangar na constru¢ao de praticas mais integradas, seguras e
resolutivas, capazes de responder aos desafios contemporaneos dos sistemas de saude e de promover

um uso responsavel e humanizado das tecnologias digitais.
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